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Gençlik çaðýmda ülkemizin 1950'li, 60'lý
yýllarýný yaþadým. Cumhuriyetin ikinci (belki
de ilk) kuþak devlet görevlilerinden ,
yöneticilerinden bazýlarýný tanýma þansým
oldu. Onlarýn görev ciddiyetlerini
gözlemledim; cumhuriyete nasýl sahip
çýktýklarýný, “onur”, “erdem”, “dürüstlük”
gibi kavramlarý (içini boþaltma-dan) dolu
dolu nasýl yaþadýklarýný gördüm. Onlarý
saygýyla, özlemle anýyorum.

O yýllarda, toplumun her kesiminde,
gençlerde, yetiþkinlerde, esnafta, kamu
görevlilerinde farklý bir ruh vardý… Farklý
deðerler, farklý anlayýþ, saygý vardý…
“Þeref”, “fazilet” gibi kavramlar üzerine
konuþulurdu, insanlar bu kavramlara önem
verir ve bunlar için yaþardý…

60'lý yýllarýn sonuna doðru çalýþmaya
baþladým. 70'li yýllarda ve devamýnda
ülkemizde deðiþik görevler üstlendim.

“Liberalizm”in resmi devlet doktrini haline
gelmeye baþladýðý 80'li yýllarýn ardýndan
ge len “köþe dönmeci l ik” , dev le t
büyüklerinin toplumumuza kazandýrdýðý
“benim memurum iþini bilir”cilik, her
alanda kendini göstermeye ve gide gide de
toplumsal bir dünya görüþü haline gelmeye
baþladý..

Her türlü deðerin parayla ölçülmeye
çalýþýldýðý günümüzde üzülerek gençlerimize
bakýyorum, içim sýzlayarak çocuklarýmýzý
izliyorum…

Ve özellikle yeni yetiþmekte olan
çocuklarýmýzý hangi kavramlar etrafýnda
toparlamamýz gerektiðini, onlara hangi
toplumsal deðerleri öðretmemiz gerektiðini
bulmakta zorlanýyorum. Eðer, bugünün
geçerli deðerleri, “para”, “iþbilirlik”
“gemisini yürüten kaptan” zihniyetleri ile
çocuklarýmýzý eðitecek olursak hem çocuða,
hem ülkeye, hem de insanlýða yazýk
olmayacak mý?…
Yok eðer, “onur” “erdem” “dürüstlük”
“hak” “hakkaniyet” gibi eskiden önem
veri len deðer ler ç izgis inde onlar ý
yetiþtirmeye kalkarsak, bu kez de çocuðun
toplumla, dünyayla uyumsuz ve ekonomik
iliþkilerde baþarýsýz ve hatta yoksul biri
olmasýna sebep olmayacak mýyýz?.. Onlarý,

AÇIKLIK, BERRAKLIK 
VE ÝÇTENLÝK ÜZERÝNE …

SELÇUK  ÝNAÇ
AKS Yön. Kur. Bþk.
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     Gökova Körfezi kýyýsýndaki turistik Akyaka beldesi, 
betonlaþmaya izin vermeden, Muðla ve yöresinin ahþap 
mimari tarzýndaki evleriyle, doðayla ve çevreyle uyum 
içinde geliþmesini sürdürüyor.
Akyaka'nýn bu geliþmesinde ve betonlaþmanýn beldeye 
sokulmadan, yöresel ahþap mimari tarzýndaki evlerin 
yaygýnlaþtýrýlmasýnda,1993 yýlýndaki Aða Han Mimarlýk 
ödülünün sahibi Nail Çakýrhan'ýn ve Arkeolog eþi Halet 
Çambel'in büyük katkýlarý ve emekleri bulunuyor.

Ayrýca, Akyaka'ya yerleþerek, yöre halký bilinçlenmesinde 
ve beldenin tanýtýmýna katký saðlayan, ünlüler de önemli rol 
oynuyor.

Akyaka Kültür ve Sanat Derneði ile Turizmci Hamdi 
Yücel iþbirliðinde düzenlenen etkinlikte, “Akyaka'ya Iþýk 
Tutanlara Gönül Borcu” adý altýnda bir etkinlik düzenlendi. 
Etkinlikte, Akyaka'nýn, betonlaþmadan, doðayla ve çevreyle 
uyumlu olarak geliþmesine katkýda bulunan ve Akyaka'daki
ahþap mimari tarzýndaki evlerin yaratýcýsý, Aða Han 
Mimarlýk Ödülü sahibi Nail Çakýrhan ve Arkeolog eþi Halet 
Çambel ile Akyaka'ya yerleþerek ve yaptýðý çeþitli 
hizmetlerle beldenin tanýtýmýna katkýda bulunan, ünlü köþe 
yazarý Oktay Akbal'ýn yaptýðý çalýþmalar anlatýldý. 
Rahatsýzlýðý nedeniyle Nail Çakýrhan ve eþi, Ýstanbul'da 
bulunduðundan etkinliðe katýlamadý.Ancak etkinlik gecesi 
Hamdi Yücel Gürsoy tarafýndan aranarak kendilerine günün 
bilgileri sunuldu Verilen bilgileri mutlulukla karþýladýklarýný 
dile getiren Prof. Dr. Halet Çambel etkinliði düzenleyen 

Akyaka'ya ýþýk tutanlar etkinliði 
baþarýy la gerçekleþt ir i ld i

Gökova Körfezi kýyýsýnda yer alan ve Aða Han Mimarlýk Ödülü sahibi Nail Çakýrhan'ýn evleri ile
ünlü Akyaka'nýn geliþmesinde rol oynayanlarýn katkýlarý, Akyaka Kültür ve Sanat Derneði'nin
düzenlediði etkinlikle anýldý. Akyaka Kültür ve Sanat Derneði'nce, Akyaka'da 2007 yýlý “Nail
Çakýrhan, Halet Çambel ve Oktay Akbal Yýlý” ilan edildi.

derneye, Yücelen Tesisleri sahibi Hamdi Yücel Gürsoy'a ve 
konuþmalarýyla kendilerini mutlu eden konuþmacýlara ayrý 
ayrý teþekkür etti.Etkinlikte, Muðla Valisi Lütfi Yiðenoðlu,
Ula Kaymakamý Ünal Çakýcý, Muðla Üniversitesi 
Rektörü Prof. Dr. Þener Oktik, Eski Muðla Senatörü Fevzi 
Özer, Muðla Eski Milletvekili Dr. Sami Gökmen, SSK 
Hastanesi eski Baþhekimi Dr. Nedret Bulak ,Muðla 
Üniversitesi Öðretim Üyesi Doç. Dr. Nurgül Oktik  ile çok 
sayýda davetli ve yurttaþ katýldý.
Bu amaçla, önce Nail Çakýrhan ve Halet Çambel belgeseli 
izlendi. Daha sonra da, Yaþar Üniversitesi Öðretim 
Üyelerinden Prof. Dr. Þadan Gökovalý'nýn yönettiði, 
konuþmacý olarak da, Oktay Akbal, Serdar Kýzýk, Prof. Dr.

Bedia Akarsu, Prof. Dr. Coþkun Özdemir, Muðla Gazeteciler 
Cemiyeti Baþkaný Ünal Türkeþ ve Turizmci Hamdi Yücel
Gürsoy'un katýldýðý Nail Çakýrhan Halet Çambel ve Oktay 
Akbal'ýn Akyaka'nýn geliþmesine saðladýðý katkýlarý içeren 
panel yapýldý. Konuþmacýlar, Nail Çakýrhan, Halet Çambel 
ve Oktay Akbal'ýn çeþitli yönlerini ve Akyaka için yaptýkla-
rýný dile getirdiler.
Turizmci Hamdi Yücel Gürsoy, Prof. Dr. Þadan Gökovalý ve 
Akyaka Kültür ve Sanat Derneði Baþkaný Selçuk Ýnaç da, 
TRT mikrofonuna her üç kiþinin de Akyaka'ya çaðdaþ ve 
kimlikli geliþmesine saðladýðý katkýlarý anlattýlar.
Düzenlenen etkinlik, Prof. Dr.Cihat Aþkýn'ýn Keman ve 
Tolgahan Çoðulu'nun gitarýyla verilen konseri ile son buldu.

    10 Eylül 2007 Pazartesi günü Akyaka Hamle 
Otel'de saat 18:00'de Hamle Gazetesi Baþyazarý 
Ýsmail Atasever'in yeni kitabý “Bir Kentin 
Ýsyaný”nýn tanýtým kokteyli yapýldý. Kokteyle 

MUÐLA - BÝR KENTÝN ÝSYANI
Muðla Valisi Lütfi Yiðenoðlu, Muðla Belediye 
Baþkaný Osman Gürün, Muðla Üniversitesi 
Rektörü Þener Oktik, CHP Muðla Milletvekili 
Dr.Ali Arslan, Muðla Barosu Baþkaný Ayla
Kara,Atatürkçü Düþünce Derneði Muðla Þubesi 
Baþkaný Ali Rýza Koca,Ula Kaymakamý Ünal 
Çakýcý, Yataðan Belediye Baþkaný Hasan 
Haþmet Iþýk, Akyaka Belediye Baþkaný Ahmet
Çalca, Muðla ve ilçelerinden seçkin bir davetli 
topluluðu katýldý. Ýsmail Atasever kitabýnýn 
tanýtým konuþmasýnda, Muðla'nýn yýllardýr 
çözülemeyen sorunlarýný dile getirmek için bu 
kitabý yazdýðýný, bu tür çalýþmalarýn çoðalma-
sýnýn kentimizin sorunlarýnýn çözümüne katký 
saðlayacaðýný söyledi.

Derneðimize
katkýlarýnýz için:

ÝÞ Bankasý 
Muðla Þubesi
 3600 1036210

aks-akyaka@hotmail.com
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içinde yaþadýklarý toplumdan soyutlayýp,
birer boyalý kuþ haline getirmeyecek miyiz?..

Kuþkusuz, çocuklarýmýzý doðru deðerlerle
yetiþtirme, onlarý nitelikli yetiþkinler olarak
geleceðe hazýrlama, onlar için iyi ve güzel
örnekler oluþturma konularýnda hepimize
görevler düþüyor…Özellikle de devletin
çeþitli katmanlarýnda görevler üstlenen
yöneticilerimize… Kuþkusuz, öncelikle
politikacýlar, kamu yöneticileri görevlerini
yaparken topluma karþý sorumlu olduklarýný
unutmamalý, yaptýklarý her hizmette,
gençlerimize, çocuklarýmýza örnek
olmalýdýr, diye düþünüyorum.

Elbette bu, öncelikle açýk, þeffaf, gerçekçi,
samimi ve inandýrýcý olmakla baþlar.

Görev ve sorumluluklarýný hakkaniyetle
yerine getiren, halkýna, seçmenine karþý
dürüst olan her yönetici bu açýklýðý, þeffaflýðý
ve içtenliði göstermek, kendisini toplumuna 
anlatabilmek için titizlenir, çaba harcar.
Bunun etik bir davranýþ olmasýnýn yaný sýra,
Cumhuriyetimizin yasalarý da bunu
gerektirir. Bu davranýþ, geleneklerimizde,
törelerimizde bir olgunluk, bir yüceliktir.
Toplumsal yaþam biçimimizin bir gereðidir.
Ayrýca, çaðdaþlýktýr, demokrat bir tavýrdýr…

……………………………………….

Kendi küçük dünyamýza, kendi beldemize
gelince, kuþkusuz, herkesin kafasýna
yöremizle ilgili her gün çeþitli sorular
takýlýyor… Þimdi bu genel ilkeler çerçe-
vesinde, belki bir eðitim örneklemesi olacak
biçimde, halkýmýzýn, yöremizdeki çeþitli
konularla ilgili bazý sorularýn yanýtlarýný
öðrenmek istediðini duyuyorum:

1. Ýmar planlarý ve uygulamalarý yapýlýrken,
yerel yönetimler niçin bu çalýþmalarý
yörenin insanlarýyla paylaþmaz, kendi
halkýyla tartýþmaz ?

2. Ýlkelere uygun olmayan özel imar
uygulamalarý hangi nedenlerle yapýlýr?..

3. Belediye baþkanýnýn seçim öncesi söz
verdiði “halký bilgilendirme toplantýlarý”
niçin yapýlmaz.

4. Oktay Akbal Akyaka Halk Kütüphanesi
binasýnýn yapýlmasý için Belediye Meclisi
kararýyla tahsis edilen alan niçin, Akyaka
Kültür Ve Sanat Derneðine hala teslim
edilmez?

5. Belediye iþletmeleri neden, nasýl ve ne
zaman özel ellere geçti?

6. Beldemizi, yöremizi, halkýmýzý
ilgilendiren böylesine önemli konular, niçin
kapalý kapýlar ardýnda ve sadece bir kaç kiþi

arasýnda olup bitiverir.. Yapýlan çalýþmalar
hakkýnda niçin kamuoyu bilgilendirilmez?..

Halkýmýz, bu ve buna benzer kendisini
ilgilendiren günlük konularýn yanýtlarýný
duymayý ve öðrenmeyi bekliyor… Ýlgililere
duyurulur… Saygýlarýmla…
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Geçtiðimiz hafta
gazeteniz Hamle'nin

manþetinde yer alan
“Turizmcilik artýk

kolay deðil” baþlýklý
haberin , dikkat lerden

kaçtýðýný sanmýyorum.

Dolayýsýyla, el ele verip bugünkü tabloyu ortaya
çýkarmýþlar.

Böyle bir etkinliði düzenleyen “Akyaka Kültür
ve Sanat Derneði”Aslýnda, ayný beldede baþka
dernekler de var. Buna karþýn yeni bir dernek
niye kuruldu diye baktýðýmýzda, iki nokta
karþýmýza çýkýyor.

Ya diðer dernekler istenileni vermekten uzak, ya
da rekabet or tamý doðsun is tenmiþ .
Yine de ayný belde için harekete geçmek, takdire
þayan bir davranýþ.

Akyaka Yücelen Otel'de ilk defa gerçekleþtirilen
bu oluþumun amacý neydi diye baktýðýmýzda
karþýmýza üç isim çýkýyor.

Nail Çakýrhan, Halet Çambel ve Oktay Akbal.
Her üç isim hakkýnda az çok bilgim olsa da,
Akyaka'ya ýþýk tutanlar etkinliðine katýlan
konuklarýn altýný çizdiði ayrýntýlar, daha bir
baþkaydý.

Bakýnýz ayný birliktelikte oturumu yöneten Prof.
Dr. Þadan Gökovalý dýþýnda, Prof. Dr. Bedia
Akarsu, Sami Karaören, Prof. Dr. Çoþkun
Özdemir, Serdar Kýzýk, Hamdi Yücel Gürsoy,
Ünal Türkeþ ve Selçuk Ýnanç, adý geçenlerle
ilgili neler söylediler.

Bu arada her birinin birleþtiði ortak nokta vardý.
Rahmetli Vali Özer Türk'ün ülke turizmi adýna
yaklaþýmlarý.

Her görev yaptýðý yerde, özellikle sahil
beldelerinde turizmin geliþmesi adýna harekete
geçen Türk, ülkenin geleceðini turizmde
görmüþtü.

Bunu dile getirdiði yýl 1971.

Gerçekten Muðla valiliði döneminde, bugün
bölgenin en önemli turizm tesisleri olarak
bilinen Datça'daki Ak-Tur Tesisleri, onun turizm
adýna kazandýrdýðý yapýtlar.

Ýþte ne olduysa ondan sonraki yýllarda olmuþtu.
Hayatý amansýz mücadele ile geçen, bir ara
Rusya'ya gidip Nazým Hikmet'le arkadaþlýk
kuran, Ula'lý hemþehrimiz Nail Çakýrhan,
devreye girer.

1936 yýlýnda Berlin Olimpiyatlarýna katýlan ilk
kadýn sporcu olarak tarihe geçen eþi Halet
Çambel ileAkyaka'ya gelir.

Gerçekte her ikisi kim diye baktýðýmýzda,
bakýnýz karþýmýza nasýl bir özellik ve kiþilik
çýkýyor.

Ülkemizin önemli gazetecilerinden Ýlhan
Selçuk, Nail Çakýrhan için þu ifadeyi kullanýr.
O , b i r i n s a n ý n ç e v r e s i n i n a s ý l
deðiþtirebileceðinin örneðini göstermiþtir.
Buna neden elbette, Çakýrhan'ýn Akyaka için
yaptýklarý.

Þayet bugün Akyaka, kendine özgü mimarisiyle
ender örnekler arasýnda yer alýyorsa, bunun
yaratýcýsý Nail Çakýrhan'dan baþkasý deðildi.
O nedenledir ki; bugün beldede konuþlanan
yapýtlar, onun eserlerinin birer örneði.
Ve de ayný mekanlarda ikamet edenler, sanat ve
kültür çevrelerinin seçkin isimleri. Dolayýsýyla

AKYAKA'YA IÞIK TUTANLAR

Ýsmail Atasever
Hamle Gazetesi 

Baþyazarý
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Nedense siyasal ve sosyal olgularý ifade eden
kavramlar batýda üretilerek bize ithal edilmektedir.
Bazen de bu kavramlarýn sunumu ülkemizde kafa
bulanýklýðý yaratmak amacýný taþýmaktadýr. Üretilen
kavramlarýn üretildiði bölge ve ortamlarda neyi ifade
ettiði çoðu kez açýktýr. Ancak ithal edildiði ülkelerde
ayný þeyi ifade ediyor mu? Kavramlar toplumumuzda
ayný anlama alýnýyor mu? Ona bakmak gerekir.

Toplumlarýn binlerce yýllýk kültür birikimleri,
farklý tarih ve coðrafyalarý hesaba katýlmadan motamod
alýnan kavramlar çarpýk geliþmelere, önü alýnmaz
sorunlara yol açýyor. Sivil Toplum Örgütü kavramý da
bunlardan biridir. Batýda sivil toplum örgütleri “Devlet
dýþý hükümet güdümünde olmayan, toplumun geliþimi
için baðýmsýz inisiyatif kullanan, bulunduðu çevreyi,
bölgeyi, güzelleþtirme, imar etme, koruma gibi görevler
üstelenen v.b.” örgütlenmeleri ifade eder. Hükümetlerin,
yerel yönetimlerin uygulamalarýnda neredeyse
mahallelerinin sorunlarýný çözmek için oluþturulmuþ bir
anlam yüklemiþtir. O ülkelerin yapýsý, tarihsel geliþimi, 
köklü demokratik anlayýþlarý uygulamada böyle bir
örgütlenmeye uygunluk göstermektedir. Ancak, ayný
batýda sivil toplum örgütü kavramý içine saklanmýþ bazý
örgüt ve vakýflarý ile üçüncü dünya ülkelerinde batýnýn
çýkarlarýna hizmet edecek örgütlenmeler yaratýp onlara
kaynak aktarýldýðý bilinmektedir.

Ülkemizde ise bunun tersini görmekteyiz.
Demokratik kitle örgütleri, kamu kurumu niteliðinde
meslek örgütleri, sendikal örgütlenmeler yýllarca
Türkiye'nin ekonomik ve siyasal geliþmelerinde rol
oynamýþ, söz sahibi olmuþ, düþüncelerini kamuoyuna
aktarma görevi yapmýþtýr. AB sürecinde kýsa süre içinde
sivil toplum örgütü kavramý, bunlara eklenmiþ, böylece
tam bir kafa karýþýklýðýna yol açmýþtýr. Bu örgütlerin
bazýlarnýn AB kaynaklarýndan beslendiði,AB adýna
Türk toplum yaþam ve kültür dokusuyla uyuþmayan
davranýþlar sergiledikleri gözlenmektedir.

Anayasadaki Türklük kavramýnýn ýrk ifade
etmediði, aksine ulusun bireylerini vatandaþlýk baðý ile
baðlý Anayasaya sadakat çerçevesinde özgür bir birey
olduklarý binlerce kez vurgulanmýþtýr. Ulusal Eðitim
birliðini bozmadan herkesin anadilini konuþma ve
öðrenme hakký (12 Eylül ara rejimi hariç ) Cumhuriyet
kurulduðundan bugüne hep var olmuþtur. Buna karþýn
konuyu çarpýtan bazý sivil toplum örgütlerini TV
ekranlarýnda görmekteyiz.Yarý bilmiþlik içinde “farklý
kültürlerin ve dillerin demokratik olarak anayasada yer
almasýný” isteyenlere rastlanmaktadýr. Böylece AB nin
sözcülüðünü yaparak beslenme bedel ler ini
ödemektedirler. Bunlarýn özdeþleri Kýbrýs'ta da
örgütlenmiþtir. Yes annemcilerin birçoðunun böyle
kazanýldýðýný saðýr sultan bile duymuþtur. Annan planý
böyle kabul edilmiþ, saygýdeðer Cumhurbaþkaný Rauf
Denktaþ bunlar tarafýndan neredeyse sanýk sandalyesine
oturtulmuþtur.

AKP iktidarýnýn % 46'lýk oy oraný içinde
bunlarýn yönlendirmesi ve oylarý inkâr edilemez. Hele
bir de televizyonlarda boy gösteren bilim adamý kýlýklý, 
aydýn bozuntularýnýn 'tarikatlarý da sivil toplum örgütü
olarak sunmalarý' insanýn kanýný dondurmaktadýr. Devlet
dýþý hükümet güdümünde olmayan toplumun geliþimi
için baðýmsýz inisiyatif kullanan; anlamý taþýyan sivil
toplum kavramýný asker karþýtlýðý gibi kullananlara bile 
rastlanýlmaktadýr.

Bugünlerde dýþtan destekli bir anti laik cephe
oluþturulmuþ laik cumhuriyete, Atatürkçü düþünce
sistemine saldýrýlar yoðunlaþmýþtýr.Anayasadan
Atatürk'ün adýný O'nun düþünce sisteminin özünü
silmeye çalýþmaktadýrlar. Laikliðin birçok tarifi arasýnda
en özgün tarifi þöyledir: ”Siyasal iktidarý dinsel kudret
ve otoriteden arýndýrarak baðýmsýz hale getirmektir.
Böylece farklý kültür, inanç ve etnik yapýlardan olan ulus
devletin eþit yurttaþý psikolojisini yaratarak yurttaþlarýn
özgür bir ortamda yaþamasýný saðlamaktýr. “O nedenle
anti laik cephenin istedikleri açýktýr.

Siyasal iktidarý dinsel kudret ve otoriteyle
donatmak Türk aydýnlanma devrimini geriye itmek
tarikatlar ve cemaatler topluluðunu kolayca
yönetmektir.Üzülerek görüyoruz ki bazý sivil toplum
örgütlerinin aymaz yöneticileri bilerek ya da bilmeyerek
bunlara çanak tutmaktadýrlar. Sivil toplum örgütü adý
altýnda besleme, Soros’çu organizasyonlar eliyle 'sivil
örümceðin aðýna' emperyalizmin tuzaðýna Türkiye'nin
takýlma tehlikesi vardýr.

Tam anlamý ile Akyaka Kültür ve Sanat
Derneði'nin sivil toplum örgütü adýný hak ettiði
görülüyor. Cennet doðayý, çevreyi korumayý amaç
edinmekle birlikte yurt sorunlarýna da baðýmsýz bir
açýdan bakabilmektedirler. Böylesi örgütler
diðerlerinden ayýrmak ve kutlamak gerekir.

SÝVÝL TOPLUM ÖRGÜTÜ
 KAVRAMI ÜZERÝNE

Ali Rýza KOCA
Atatürkçü Düþünce Derneði
Muðla Merkez Þube Baþkaný

AÇIKLIK, BERRAKLIK 
VE ÝÇTENLÝK ÜZERÝNE …
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Akyaka'nýn bu özelliðin simgesi yerleþim
merkezi olmasý baðlamýnda, emek verenler.
Halet Çambel'in kiþiliðinde yatan en önemli
haslet, sahip olduðu üstün deðerlerin insanlýðýyla
örtüþtürmesi.

Oktay Akbal onu anlatýrken diyor ki, o ender
güzelliðe sahip bir kadýn olmanýn yaný sýra,
güzelliðini insanlýðýyla baðdaþtýrmasýný bilendir.

Yakýn arkadaþlarýndan BediaAkarsu ise bir baþka
öze l l i ð in i þu söz l e r iy l e i f ade ede r.
Haslet, her kapýyý açan bir anahtardýr.
Oktay Akbal, hakkýnda söylenen methiyeler
karþýsýnda, dile getirilen sözlere bakýp bu ben
miyim diyecek kadar tevazu sahibi .
Ayný etkinlikte kendisine söz verilen, Fethiye
Kaya Köyden hemþehrimiz Sami Karaören'in
sarfettiði bir söz üzerine oldukça gerilere gittim.
Muðla Yýlanlý mevkiine hava alaný yapýmý
gündeme geldiðinde, zamanýn milletvekillerini
arayarak, Dalaman'a yapýlmasý teklifini
sunmalarýný söyledim.

Tamam da o mümbit toprak üzerine deðil de,
Muðla Düzen mevkiine yapýlsaydý, daha yerinde
bir yatýrým olmaz mýydý?

Benzer ifadeler kullanan Coþkun Özdemir,
Akyaka, bir dünya cenneti olmanýn ötesinde bir
sýðýnma yeridir diyor.

Muðla Gazeteciler Cemiyeti Baþkaný Ünal
Türkeþ'in dile getirdikleri de farklý deðil.
Bu arada her birinin birleþtiði bir baþka ortak
nokta, Hamdi Yücel Gürsoy'un beldeye, maddi
manevi çok þeyler kattýðý.

Þayet bugün belde, kendinden sýkça söz
et t i rmenin ötesinde yaþanabi l i r sahi l
merkezlerinin baþýnda geliyorsa, asýl paye
sahiplerinden biri Gürsoy'dur.

Doðruydu.

Kimler nasýl bir yorum getirse bile onun
Akyaka'ya kazandýrdýðý tesisler, pek çok sanat ve
kültür adamýný kendine çeken eserler.
Bu sözler üzerine Hamdi Gürsoy þu açýklamayý
yapar.

Nail Çakýrhan, Halet Çambel ve Oktay Akbal,
sadece Akyaka’ya deðil, tüm ülkeye ýþýk utanlar
olduðu gibi, hem yüreði hem sevgisiyle çevresine
ýþýk saçan insanlardýr.

Sonuçta, üç önemli kiþi adýna düzenlenen
etkinlik, çok yerinde bir oluþum olmakla birlikte,
konuþmacýlarýn bir gerçeði daha dile getirmesini
isterdim.

Akyaka'nýn bu hale gelmesinde önceki Belediye 
Baþkaný Ýsmail Akkaya'nýn da önemli rol
oynadýðý.

Sayfa 2’nin Devamý

Çocuk yetiþtirmek adeta bir sanattýr. Sanat olduðu
kadar da uzun süreli ve sabýr isteyen bir uðraþtýr.
Hele kiþilik geliþimleri içinde ona sevgi, saygý,
baþarý, sorumluluk gibi deðerler kazandýrmak
dantel dantel þekil vermeye benzetebiliriz.
2007-2008 eðitim-öðretim yýlýnda, okullarýmýzýn
yeniden açýlacaðý dönem baþýnda anne-babalara ve
öðrencilerimize hatýrda tutmalarý gereken birkaç
önerim olacaktýr. Bu önerileri yerine getiren
velilerin çocuklarýnýn daha aktif, daha sevecen,
daha çalýþkan ve daha seçkin olacaðý þüphesizdir.
Her þeyden önce anne - baba çocuðun kendini
tanýmasýna, yeteneklerini geliþtirip varlýðýný
gerçekleþtirmesine olanak tanýmalýdýr. Hele
ergenlik çaðýndaki çocuklarýmýz tam geçiþ
dönemine rastladýðý için inanýlmaz derecede
sýkýntýlý, ruhsal yönden gerilimli davranýþlar
gösterebilirler. Çünkü bunlar ne çocuktur ne de
yetiþkin. Bizler anne-babalar ve öðretmenler
olarak onlarý tanýmaya çalýþmalý ve bu dönemi
rahat atlatmalarýna kýlavuzluk yapmalýyýz.
Kýzlarda 11-20, erkeklerde 13-20 yaþlarýný
kapsayan çocukluktan eriþkinliðe geçiþ dönemidir
ergenlik. Bize ipucu verebilecek bazý ergen
davranýþlarýný önceden bilmemizde fayda olacaðý
kanýsýndayým.
Ergenler genellikle,
*Çok konuþurlar, gürültücüdürler.
*"Ben yaparým.", "Ben bilirim." tavrý içindedirler.
*Akran gruplarýnýn fikirleri ergenler için çok
deðerlidir.
*Eleþtiri kabul etmezler.
*Acýmasýzca eleþtirirler.
*Ailelerinin düþüncelerini önemsemezler.
*Karþý çýkmýþ olmak için tavýr alýrlar.
*Küstah ve somurtkandýrlar.
*Arkadaþ seçiminde ailelerinin önerilerini dikkate
almazlar.
*Ýlgileri daðýnýktýr, okulda baþarýsýz olmaya
baþlamýþlardýr.
*Ani duygusal (öfke, sevinç, kýzgýnlýk)
deðiþiklikler yaþarlar.
*Tepkileri önceden kestirilemez.
*Ayna önünde saatlerce vakit geçirirler.
*Aþýrý hayal kurarlar.
*Hatýra defteri tutmaya baþlar, þiire özenir,
yazdýklarýný gizlerler.
*Karþý cinse yönelik ilgileri yoðunlaþmýþtýr.
SEVGÝLÝANNE BABALAR !...
? Çocuðumuz için canýmýzý veririz; ama
onlara gerekli sevgiyi gösteremeyiz.
? Kimimiz iyi terbiye olsun diye, kimimiz
disiplinle yetiþirse güçlü olur diye, kimimiz
þýmarmasýn diye,
? Kimimiz nasýl olsa anlamaz diye, kimimiz
iþimizi, eðlencemizi, ahbaplarýmýzý ön plana
aldýðýmýzdan, çocuklarýmýzdan ilgimizi esirgeriz.
OYSA…
? Çocuk sevgiyle büyür.
? Hiçbir þarta baðlanmadan, iyi ve kusurlu
yanlarýyla birlikte çocuðumuzu sevmek, onu
besler.
? Koþulsuz sevgi çocuðumuzu þýmartmak,
evin mutlak hakimi kýlmak demek deðildir.
? Sevgi disiplinle dengelenmelidir; ama
genç hata yapsa da sevildiðini bilmelidir.
? Sevgi hoþgörüdür.
? Her davranýþýn dayandýðý neden ya da
nedenler vardýr. Anne - baba olarak bu nedenleri
araþtýrmalý, çocuðun tutarlý davranýþlar
göstermesine yardým etmeli, sorun varsa
çözümlenmeye çalýþýlmalýdýr. Çocuðu hoþ görmek,
vurdumduymaz olmak ya da olup bitene boþ
vermek demek deðildir.
? Sevgi, çocuðunuzun kendisini tanýmasýna
ve yeteneklerini geliþtirmesine yardým etmektir.

Nazif ÝYÝBÝLÝR
Emekli Ýlköðretim Müfettiþi / Atatürkçü Düþünce Derneði Bþk.Yrd.

YENÝ BÝR EÐÝTÝM-ÖÐRETÝM YILI BAÞLARKEN

Yeni Öðretim yýlý 17 Eylül 2007 tarihinde
16 milyon öðrencinin ders baþý yapmasýyla
baþladý. Akyaka Cahit Belkýs Güneyman
Ýlköðretim Okulu'nda geçen öðretim yýlýnda
200 öðrenci varken 1. sýnýfa 25 öðrenci ve ana
sýnýfýna 16 öðrenci kaydýyla 2007-2008
öðretim yýlýnda öðrenci sayýsý 230'a ulaþtý.
2006-2007 öðretim yýlýnda 8. sýnýfta öðrenim
gören 18 öðrenciden 18'sý OKS sýnavýna
katýldý. 1 öðrenci Fen Lisesine, 3 öðrenci
Anadolu Öðretmen Lisesine, 12 öðrenci de
Anadolu Otelcilik ve Anadolu Ticaret
Liselerine yerleþti. Öðretmen kadrosunda da
deðiþiklikler olarak 7 öðretmen belde dýþýna
atanýrken yerlerine 5 yeni öðretmen
görevlendirildi. Ula Ýlçe Kaymakamý ve Ýlçe
Milli Eðitim Müdürünün gayretleriyle
beldenin öðretmen açýðý görevlendirme
suretiyle kapatýlmýþ oldu

Okullar Açýldý

Ç O C U K L A R I M I Z B Ü Y Ü S E L E R D E
SEVÝLMEK ÝSTERLER.
Bunun için;

O n a ü s t e s i n d e n g e l e b i l e c e ð i
sorumluluklar vermeli, sorumluluklarýn yerine
getirilmesinde yardýmcý olunmalýdýr.

S e v g i , t u t a r s ý z l ý k y a p m a m a k ,
tutarsýzlýklara karþý çýkmaktýr.

Verilen söz yerine getirmeli, tutarlý
olunmalýdýr.

Çocuðun kiþiliðine deðil, yaptýðý yanlýþ
davranýþa karþý çýkýlmalýdýr. Eleþtiri yalnýz yanlýþ
davranýþa yöneltilmelidir.

Çocuklarýmýza mükemmel olmayý deðil,
hatalarýndan ders almayý öðretmeliyiz.

Gençler sizi örnek alarak hatalar
yapmanýn, hatalardan ders almanýn ve onlarý
mümkün olduðunca düzeltmenin doðru olduðunu
öðrenirler.
SEVGÝSÝZLÝK MESAJLAR
-Ne kadar aptalsýn...
-Hiçbir þeyi beceremezsin zaten.
-Ayþe Hanýmýn oðluna bak!
-ODTÜ Elektroniði kazandý. Onun yarýsý kadar
olsan!
-Nereden doðurdum seni?
-Yine suratýn asýk?
-Hiçbir þey seni memnun etmez zaten…

SEVGÝ MESAJLARI
-Ne kadar akýllýsýn.
-Hepimiz hata yaparýz.
-Seni olduðun gibi seviyorum.
-Seni seviyorum.
-Derdini bana söyleyebilirsin.

Sevgi gösterilerimizle onlarý bunaltabiliriz.
Kýzýnýz ve oðlunuz kucaða alýnma dönemini
çoktan geçmiþ olabilir. Ama sýrtlarýný sývazlamak,
kolumuzu omuzlarýna atmak, kýzsalar da saçlarýný
karýþtýrmak bedensel iletiþimi sürdüren
davranýþlardýr. Oðluyla boðuþan, top oynayan,
þakalaþan baba, sevgi ve ilgisini göstermek adýna
iyi bir fýrsat yakalamýþtýr. Peki ayný baba kýzýna
nasýl yaklaþmalý? Sözgelimi, onu sýkýntýlý
gördüðünde çenesinden hafifçe tutup derdini
s o r m a k , ü z ü l d ü ð ü n d e o n a s a r ý l m a k ,
süslendiðinde onu beðenmek vb. davranýþlarla
ona sevgi ve ilgi gösterebilir, kendisine
güvenmesini saðlayabilir.
NE KADAR BÜYÜSELER DE SEVGÝMÝZÝ
BÝLMEYE HEPÝHTÝYAÇLARI VAR.
ONLARA VAKÝT AYIRALIM. GENÇLERÝN
SEVGÝSÝNÝ SATINALAMAYIZAMAONLARI
KAZANMALIYIZ.
Önemli olan çocuðumuzla geçirdiðimiz zamanýn
uzunluðu deðil niteliðidir. Çocuklarýmýza
mükemmel olmayý deðil, hatalarýndan ders
almayý öðretmeliyiz.
YASEVGÝNÝN FAZLASI...
Fazla sevginin çocuðunuza zarar vereceðini
düþünmeyin. Sevginin fazlasý zarar vermez.
Zararlý olan yanlýþ sevgidir. Aþýrý sevmenin
kurduðu en büyük tuzak, anne babalarýn gençleri 
olduðu gibi kabul etmeyi unutmalarýdýr.
G ü n ü m ü z d e a n a b a b a l a r n o t l a r d a n ,
performanstan, baþarýdan (Acaba çocuðum iyi bir
üniversiteyi kazanacak mý?) baþka bir þey
düþünemez hale geldiler. Bunu sevgi adýna
yapýyorlar. Günümüzün gerçekleri bunu gerekli
kýlýyor.
Ancak sevildiklerini hissettirmenin en iyi
yollarýndan biri, "çocuðunuz yanýnýza geldiðinde
gözlerinizin ýþýl ýþýl parlamasýdýr." Hala…

(Gelecek yazý öðrencilerimize öneriler þeklinde
devam edecek)

AKYAKA'YA IÞIK TUTANLAR
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Sayfa 4 YÖREMÝZDEN

* NASIL BÝR GÖKOVA ?
* NASIL BÝR AKYAKA ?
* NASIL BÝR TURÝZM ?

ÜLKEMÝZDE BUGÜNE KADAR VAR OLAN 
TURÝZM ANLAYIÞI :

Bundan 20-30 yýl önce ilk kez turizmle tanýþan 
Bodrum, Marmaris, Alanya, Kuþadasý, Side gibi 
yerleþimler, dünyanýn baþka ülkelerinde yaþayan 
insanlar için özgün, otantik ve ilginç yerlerdi… 
Denizin, güneþin, tarihin yaný sýra, buralarda 
yaþayan insanlarýn yemeði farklý, müziði farklý, 
yaþam biçimi farklý, kültürleri farklýydý… Bütün 
bunlar yabancýlara ilginç gelirdi…

Keþfedilmemiþ yepyeni bir çevre, tertemiz bir 
deniz, kirlenmemiþ bir doða, tahrip edilmemiþ 
tarihi antik kentler, ören yerleri; Güleryüzlü, 
sevecen, misafirperver, yardýmsever, gözü tok bir 
halk ve kendi halinde mütevazý bir yaþam… Bütün 
bunlarý görmeye, yaþamaya, dünyanýn pek çok 
ülkesinden bir dolu insan gelirdi… Ve bunlar iþi 
gücü olan, kültürlü, bilgili, deðerlere saygýlý 
insanlardý.

O günler, “Her þey dahil-100 Dolar” gibi paket 

turlarýn olmadýðý zamanlardý ve o insanlar yüz okka 
kilolarý, ellerinde kutu biralarý ve kýrmýzý 
burunlarýyla ortalýkta dolaþmazlardý… Hatýrladýðým 
o zarif insanlar, büyük bir titizlik ve terbiye içinde 
tarihi kentleri gezerler, kumlara yatar güneþlenirler,
yöre esnafýnýn tahta masalý, tahta sandalyeli küçük 
temiz, lokantalarýnda günlük balýklarýný, mahalli 
yemekleri yerler; çarþýdaki küçük dükkanlardan el 
sanatlarýndan örnek hatýra eþyalarý alýp çok mutlu 
ülkelerine dönerlerdi…

Bu insanlar artýk Türkiye'ye gelmiyor… Çünkü biz 
artýk ilginç deðiliz…
Özgün deðiliz… Beþ Yýldýzlý, çok katlý otel 
sapkýnlýðý içinde o güzelim doðamýzý katlettik, 
Kýyýlarýmýzý, günlük rant hesaplarý içinde beton 
yýðýnlarýna çevirdik. “Eðlence” diye oluþturulan 
barlarda, diskolarda, “müzik” diye sunulan ne 
idüðü belirsiz bangýr-bangýr seslerle çevreyi gürültü 
kirliliðine boðduk…

Bu ve benzer nedenlerden bugün ülkemizi ziyaret 
eden yabancý turistin profili deðiþti… Ve bu 
güzelim yöreler kaybetti…

Akyaka ise henüz bozulmadý. Akyaka, henüz bir
Bodrum,  Marmaris, Alanya, Kuþadasý deðil ve de 
zaten olmamalý….

AKYAKA VE TURÝZM
 SELÇUK ÝNAÇ

AKYAKA NASIL PLANLANMALI ?..

- AKYAKA'NIN TANIMI : AKYAKA NEDÝR?

Her þeyden önce, Akyaka'yý ve Akyaka'nýn içinde yer 
aldýðý Gökova'yý doðru tanýmlamak gerekir.
Gökova, Ege denizinin en güneyinde, dar ve uzun bir 
körfezin uzantýsýnda yer alan; yine dar, uzun ve çok 
büyük olmayan, ama sulak ve verimli bir ovadýr.
Akyaka ise, Gökova kýyýsýnda, 1971 li yýllarýn baþýnda 
(Nail Çakýrhan mimarisi diye bilinen) geleneksel 
mimari üslubunda yapýlmaya baþlanan yazlýk evlerin
meydana getirdiði, Yücelen Otel gibi özellikleri olan 
bir otelin çevresinde kurulan birkaç küçük otel ve 
pansiyonlar vesilesiyle turistik kimlik kazanan ve 
çoðunlukla gazeteci, yazar, sanatçý ve aydýnlarýn itibar 
ettiði; doðal, tarihi ve kültürel dokusunun
bozulmamýþ olmasý nedeniyle son zamanlarda Avrupa
ülkelerinden gelen  yabancýlarýn yerleþmek için mülk 
edindiði, (kesinlikle bir dünya turizm merkezi deðil) 
ama özel ve özgün bir yöre ve beldedir...

Gökova'nýn çevresi, çoðunlukla kýzýl çam ormanlarýyla 
kuþatýlmýþtýr. Eskilerde tütüncülük, zeytincilik ve kuru 
tarýmýn yapýldýðý yöreye zamanla narenciye, 
meyvecilik girmiþ; taþ yapýlardan oluþan küçük köy 
evlerinin meydana getirdiði daðýnýk yerleþimlerin 
doðal görüntüyü çok fazla kirletmemiþ olmasýndan 

dolayý yörede yeþil çevre görüntüsünün hakimiyeti 
bozulmamýþtýr (þimdilik)… 

Akyaka, denizi, deresi, ormaný, daðlarý, tarýmsal 
ürünleri, özel yapýlarý, tarihi antik kalýntýlarý olan 
ve henüz bozulmamýþ bir yerleþim alanýdýr.

Beldenin geniþleme kabiliyeti yoktur. Ýnterland'ý dardýr.
Büyük Otelleri, büyük binalarý kaldýracak alanlara 
sahip deðildir. Zaten bunlara gerek de yoktur ve yasal 
olarak da mümkün deðildir.

Yöre, büyük ölçüde DOÐAL SÝT ALANI'dýr. Mimari 
üslubu, Nail Çakýrhan sayesinde  kurallara baðlanmýþ, 
disiplin altýna alýnmýþtýr...

AKYAKA'DA OLANLAR VE OLMAYANLAR
Bu tanýmýn ýþýðýnda,   AKYAKA'DA ELDE NELER 
VAR : 
1. Doða  (körfez-deniz-yeþil bitki örtüsü-orman)
2. Tarým  (narenciye-zeytincilik-meyvecilik-balcýlýk-
hayvancýlýk-süt ürünleri)
3. Özgün mimari ve yerleþim düzeni,
4. Yazlýk kullanýmlý evler,
5. Tarihî doku,
6. Yerli halkýyla kaynaþmýþ aydýn bir topluluk,
7. Avrupa uyruklu yerleþik yeni hemþeriler,
8. Doða ve çevreye uyumlu özel bir  otel : Yücelen
Otel…

9. Diðer küçük oteller -apartlar ve pansiyonlar,
10. Balýk lokantalarý,
11. Spor - Yamaç paraþütü,
12. Spor  Rüzgar Sörfü…

ELDE NELER YOK : 
- Özel (özgün-otantik) bir yaþam biçimi ve sosyal bir 
çevre… Yok…
- El sanatlarý (dokuma-deri iþleme-bakýrcýlýk vs.)… 
Yok..
- Özgün bir eðlence biçimi… Yok..
  (Tiyatro, dans, orta oyunu, seyirlik, sýra gecesi vs.)
- Özel bir yemek kültürü, (Akdeniz mutfaðý gibi) Yok.
- Baðcýlýk  þarapçýlýk… Yok...
- Özel bir müzik türü… Yok…

Eðer, biz yöre olarak özgün, ilginç, aranýr bir turistik 
yerleþim olmak istiyorsak
bu “yok” larý var etmek zorundayýz.

*  NASIL BÝR PLANLAMA :

Planlamada kýstas, kriter, ölçü ne olmalý?

1- GÜNLÜK EN YÜKSEK RANTIN 
HEDEFLENMESÝ MÝ?
Ülkemizde pek çok yerde yapýlan yanlýþ hesap… Kýsa 
vadeli, günlük gelir elde etme programý… Yukarýda
deðindiðimiz gibi, Bodrum'u, Marmaris'i, Alanya'yý
böyle günlük rant hesaplarýyla kaybettik… Bu 
güzelim yöreleri Sirkeci meydanýna çevirdik ve 
bitirdik…

2- GELECEÐÝN PLANLANMASI MI?
Elbette geleceði, çocuklarýmýzý, torunlarýmýzý 
düþünmek zorundayýz.
Ama, “bugün için bir þey yapmayalým, geleceði 
düþünelim, yapacaklarýmýzý
gelecekte yapalým” dediðimiz zaman da yaþamýn 
zorluklarý devam edecek ve günlük gereksinimler 
ertelenmiþ olacak…

- SÜRDÜRÜLEBÝLÝR EKONOMÝK BÝR 
DÜZENLEME MÝ?
Evet, çevreyi, doðayý tahrip etmeden; tarihi, kültürel 
deðerleri yok etmeden,
bugünün gereksinimlerini kýsmen de olsa 
karþýlayacak; ama kuþkusuz, dünyayý, doðayý, 
güzellikleri geleceðe taþýyacak ortak bir yol içinde bir 
düzen kurulmasý, bir planlama yapýlmasý doðru, 
gerekli ve gerçekçi bir çözüm biçimidir.

* AKYAKA'DA TURÝZM NASIL OLMALI:
Bugün, Akyaka'da “turizm” dendiði zaman en fazla 
60 günlük bir süreden 
söz ediliyor. Bu güzelim yöre için biçilen “sezon” bu 
kadar… Çünkü, hala turizmi, yalnýzca deniz ve güneþ 
olarak algýlýyoruz. Böyle olunca da iki aylýk yazýn 
dýþýnda geriye bir þey kalmýyor.

Oysa, doðru planlandýðýnda Gökova-Akyaka 365 
gün yaþayan bir sezona ulaþabilir.

Bu da ancak, yöredeki Turizm Anlayýþýnýn
deðiþmesiyle mümkün olabilir.

- Her þeyden  önce ÇEVREYÝ BOZMAYAN
TURÝZM…

Doðayý betona dönüþtürmeye baþladýðýnýz zaman 
“bitiþ”e geçmiþsiniz demektir.
Gökova-Akyaka'da turizm çevre bilinci üzerine inþa 
edilmelidir.
- Çevre bilinci, korumakla baþlar.
- Çevre bilinci, gerçekçilikle geliþir.
- Çevre bilinci, dürüstlük üzerine inþa edilmelidir.
- Çevreci olmak önce cesaret gerektirir.
- Günlük rant hesaplarýyla çevre bilinci ve çevrecilik 
olmaz.



Sayfa 5 YÖREMÝZDEN

- KÜLTÜR TURÝZM   ***
Öncelikle, özgün, orijinal, bozulmamýþ, dejenere 
olmamýþ bir yaþam biçimi…
Bütün, incelikleriyle, ayrýntýlarýyla, yemeðiyle, 
geleneksel dokumalarýyla, el sanatlarýyla, müziðiyle, 
düðünüyle, dansýyla, sütüyle, süt ürünleriyle, balýyla, 
balýðýyla, saðlýk ürünleri otlarýyla, afrodizyaklarý, 
defnesi, kantaronu, kekiðiyle, baðlarý, bahçeleri, 
üzümü, þarabý, köyleri, köylüleri, köy meydaný, 
çeþmesi, ozaný, aþýðý, el oyasý, nakýþý, kilimi, 
halýsýyla… Bir bütün yaþam… Düzenli, temiz, 
organize, bakýmlý ama bize ait bir yaþam…

Çin'den getirilmiþ uydurma el iþleriyle kültürünü 
satamazsýn…
Ama bütün bunlarýn yanýna çaðdaþ sanatýný 
ekleyebilirsin…Akyaka, dünyaca tanýnan ressamlarý, 

sanatçýlarý baðrýnda barýndýrýyor… Resim, heykel, 
müzik, tiyatro, bale Akyaka'da niye olmasýn… 2000 
yýl gerilere baktýðýmýzda her köþede, yamaçta bir 
anfitiyatro görüyoruz. Akyaka'da da varmýþ… 
Yazýtlarý, kitabeleri duruyor… Bugün niye 
olmasýn…Uydur kaydýr gelip-geçer büfe kurma 
heveslerinden bir kurtulabilsek, günlük rant 
hesaplarýndan kafamýzý bir kaldýrabilsek bunlarý 
göreceðiz ama…

- TARIMSAL TURÝZM

Geçen sayýmýzda Gökova için Toskana benzetmesini 
yapmýþtýk… Örnek alýnmasý gerektiðini 
belirtmiþtik… Evet, yöremizde “Sürdürülebilir 
Turizmin” tek çýkýþ yolu yörenin tarýmsal 
potansiyeline dayalý bir yapýlanmadýr.

Bunun için, önce köyün ve köy yaþamýnýn 
canlandýrýlmasý þart… Tarým politikalarýnýn yeniden 
gözden geçirilmesi, yöreye ve çaðýmýza uygun olacak 
ürünlerin belki yeniden saptanmasý, bu ürünlerin 
turizme yönelik olarak iþlenmesi ve bütün  bular için 
köylünün eðitimi ve bilinçlendirilmesi…

Planlý, programlý, topyekun böyle bir çalýþma 
yapýlmalý…

Gelin bunlara birlikte kafa yoralým, el-ele verelim 
ekipler oluþturalým, çözümler üretmeye, yol, yöntem 
bulmaya çalýþalým…

- SAÐLIK TURÝZMÝ

Dünyanýn obezlikle ve fazla kilolardan kaynaklanan 

saðlýk sorunlarýyla mücadele ettiði bu günlerde, 
öncelikle ülkemizin ve yöremizin çok büyük þanslarý 
var… Kamplar, yürüyüþ parkurlarý, zeytinyaðý, 
Akdeniz mutfaðý, þifalý
Otlar, bitkiler, dað ve deniz spor olanaklarý, kaplýcalar 
vs…

Elimizdeki nimetleri, elimizdeki olanaklarý gerçekten 
bilmiyoruz, görmüyoruz.

Dr. Kuþhan, Ýstanbul yakýnlarýndaki bir köyde kurduðu 
küçücük bir kamp alanýnda yalnýzca kilo vermek-form 
tutturmak üzerine yýllarca çalýþma yapýyor.
Ýçeriye ve dýþarýya hizmet veriyor… Gökova-Akyaka 
böyle bir iþ için ideal bir bölge… Olamaz mý?..
……………………..

Bütün bunlar Gökova'da, Akyaka'da hala çözülebilir… 

Ama bunlar için halkýyla dayanýþma ve iþbirliði içinde 
çalýþan, insanýna güvenen, onlarý harekete geçiren 
yerel ve genel yönetim enerjisi gerek… Ve de  bunun 
için;

- Nail Çakýrhan tarafýndan biçimlendirilen 
 ÝMAR PLANI VE YAPILAÞMA  ÝMAR 
KRÝTERLERÝ'ne uygun davranmak gerek,

- Küresel kuraklýk dar boðazýna girdiðimiz þu yýllarda 
SU SORUNU'nu ne 
  yapýp-yapýp çözmek gerek.

- AZMAK'larý, konut, yerleþim ve eðlence yerleri 
baskýsýndan kurtarmak gerek.

- Belde içindeki, Ýskele ve plaj güzergahýndaki, Çýnar 
çevresindeki, Ýniþdibi-  Gökova arasýndaki TRAFÝK
sorunlarýný çözmek gerek..

- Artýk iç ve dýþ hiçbir ziyaretçiye yetmeyen ve üstelik 
koli basili ve çevre    kirliði  neredeyse açýk denizlere 
vuracak olan  KIYILAR VE PLAJLAR'ýmýz  için çok 
acil çözümler bulunmasý gerek…

Halkýmýz, bu konular için kararlý çabalar ve emeðini 
esirgemeyen nasýlý eller istiyor… Biz öyle inanýyoruz 
ki, ona bu nasýrlý eller deðecek ve Gökova bir gün 
ülkemizin Toskana'sý olacaktýr… Hem de en yüksek 
kültürel deðerlerin buluþtuðu, en güzel zeytinlerin 
yetiþtiði, en görkemli yaþam renklerinin karýþtýðý bir 
sanat, kültür ve  moda merkezi olarak…  Bu da ancak 
güçlü bir inançla olur…

AKYAKA VE TURÝZM
Mart 1986'da Çernobil baharýnda Türkiyeye geldim.

Ben ve arkadaþlarým Palma De Majorca'dan
getirdiðimiz yattan Marmaris sahilindeki üretici
pazarýna gittik. Açýk denideki günlerce yolculuktan
sonra Marmaris bana çok güzel göründü. Pazar
yerindeki satýcýnýn güðümünden kuru naneli ayran
içtim. Bodrum'da odun taþýyan deve kervanlarý
seyrettim. Bu doðal manzaralar çoktandýr kitlesel
turizm ile silinmiþ oldu. TRT kanalýnda radyasyonlu çay
içen tarým bakanýnýn “ Radyasyonlu çayýn çok deðiþik
bir tadý var” sözleri beni çok þaþýrttý. Fakat yýllar
boyunca devletin halka ilgisizliði ve kandýrmacalarý
beni de uyuþturdu.

Ýlk yýllarda Hisarönü ve Gökova'daki tarým
takvimiyle iç içe yaþadým. Selimiyede Sokkan balýðýný
sepet ile, ahtapotu sivri deðnek ile yakalamayý
öðrendim. Bozburunda badem tarlararýnda hasata
katýldým, makilik tepelerde ilkbaharda börek yapmak
için körmen soðan topladým. Sabahlarý köy hanýmlarý ile
piyadeyle kekik ve defne toplamaya gittim. Hatta
komþunun terasýnda deðirmen taþýyla buðday öðütmeye
yardým ettim. Hanýmlar bana karþý hep sabýrlý ve þakacý
davrandýlar. Amerika seyahatimden dönerken köy
çocuklarý evimize hücum ederek getirdiðim küçük
hediyeleri kapýþýrlardý. Düðün dönemlerinde bütün gün
bahçede kazan kazan düðün yemekleri hazýrlamalarýný
setrettim. Ama o kadar emek verdikten sonra kadýnlarýn
erkeklerden kalan porsiyonlarý yerlerde oturup
yemelerine hem çok þaþýrdým hem de kýzdým. Düðün
müzik ve danslarý erkekler için canlý ve hareketli,
kadýnlar için daha yavaþtý çünkü kadýnlarýn fazla
eðlenmeleri günahtý.

Yalýçiftlik köyündeki tersanede yatýmýzý kýþ
bakýmý için karaya çektik ve yaz mevsimine kadar bu
köyde kaldýk. Orada iþçilerin zaman kavramýnýn ne
kadar elastik olduðunu çarpýcý þekilde farkettim. Ýþ
hayatlarý ile özel hayatlarýný hep karýþtýrýp sýnýrsýzca
akýp gidiyorlardý. Batýdaki sanayileþmiþ ve ihtisaslý
üretim kültürüne tamamen aykýrý bir yaklaþýmdý. Kýrk
dakikalýk bir çalýþmadan sonra hemen sigara çay molasý
geliyor, sohbet baþlýyordu. Yalýçiftlik köyünde týbbý ve
yemeklik bitkileri öðrenmeye devam ettim. Özellikle
radika ve adamotu. Bir karizmatik kadýn vardý, köy
kadýnlarýnýn imamýydý. Özel evlerde toplanýp dualar
ediyorlar, Ramazan ayý boyunca Kuran Kursu
veriyordu. Kadýnlar arasýnda altýn günleri düzenliyordu.
Bu partiler kadýnlar için bir sosyalleþme aracý ve
dayanýþmaydý.

Yýllar boyunca bu bölgenin geniþ botanik
çeþitliliðine hayran kaldým. Özellikle Avrupa ve
Amerikada bulunmayan yaban orkidesi ve yaban
soðanlý çiçek türleri. Bol bol yaban týbbi bitki türü
tanýdým ve Akçapýnar köyünde ilkbahardan yaz
baþlangýcýna kadar sistematik þekilde çuval çuval otlar
topladým. Bunlardan çay karýþýmlarý, merhemler ve
yaðlar elde ettim. Hayatýmýn birer parçasý oldular.
Arkadaþlarýmýzýn ricalarýný karþýladým. Her nedense
ricalarýn çoðu da þehirli sosyetik hanýmlardan geldi.
Köylü kadýnlar eski kaçýnýlmaz kocakarý ilaçlarýný terk
edip en ufak þikayet için saðlýk ocaðý veya özel doktorun
muayenehanesine gitmeyi tercih ettiler, birazcýk
modernleþme ve statü iþareti olarak.

Türkleri günlük hayatlarýndaki dertlerine
raðmen genellikle neþeli ve yardýmsever buldum.
Özellikle erkekler farklý sosyal sýnýflardan da olsalar
birbirleriyle tesadüfen karþýlaþýp hoþça sohbet
edebilirler.Bu bana derin bir demokrasi ve kardeþlik
hissi verdi, çünkü bunu Avrupada ve Amerikada
bulamazdým. Bu belki de geçmiþten kalan imece
geleneðinden kaynaklanýyor. Tabii ki son yýllardaki
ekonomik geliþmeler, kolay kredi ve tüketici yaþam stili
imece geleneðini eritti. Mercedes'i olanlar mobiletle
gidenleri toz içinde býrakmaya pek de aldýrmaz
olmuþlar. Ýmece geleneðinin baþka bir biçimde de olsa
yeniden yaratýlmasý lazým. Ekonomik geliþmelere eþlik
eden bir kültür ve sivil inisiyatifle yeni bir imece
geleneði. Ne olursa olsun kadýnlar, hem tesettürlü hem
de baþý açýk olanlar, modernleþmeden çok fayda görüp
uzun sessizliklerinden sýyrýlýyorlar, bazen sivil toplum
hareketlerine önderlik ediyorlar.

Dediðim gibi Türkler zenginleþip birbirlerine
daha mesafeli ve izole oluyorlar. Kalan kurban eti artýk
dipfrizde depolanýyor. Komþuluk kavramý gevþiyor, bir
komþu zora düþtüðünde eskisi gibi aldýrýþ edilmiyor,
kimse polise gidip tanýklýk yapmak istemiyor. Kýsacasý
Amerikalý yamyam kapitalist yaþam stili buralara
egemen olup, Akdeniz yaþam stili yavaþ yavaþ yok
oluyor ve biz artýk daha rahat, daha pasif, daha az
hümanist yaþamlar sürdüreceðiz galiba.

KAYIP DÜNYADAN
HATIRALAR

Meryem KUZEYSayfa 4’ten Devam



Sayfa 6 AKS - DERNEK FAALÝYETLERÝ

Akyaka Kültür ve Sanat Derneði, yine bir kültür gezisini 20
Eylül 2007 günü gerçekleþtirdi. Sabah 7:30'da Belediye
önünden baþlayan gezinin izleyeceði yol,Kale üzerinden
Tavas'a doðru bir tekstil merkezi olduðu söylenen
Kýzýlcabölük'tü. Burada pazar yerine uðrandý. Bizi çok mutlu
etmese de pazara dalýndý, herkes bir þeyler aldý. Asýl
hedefimiz Afrodisias olduðu için bir an önce yola koyulmak
istiyorduk.

Sonunda Afrodisias'taydýk.Müthiþ bir ören
yerindeydik. Afrodisias, Aydýn ilinin Karacasu ilçesine baðlý
Geyre köyündeydi. Bu kentin geçmiþi, neolitik çaðla
baþlayýp Tunççaðý, Frigler ve Lidya'ya kadar devam
ediyordu ve M.Ö. V.yy. aþk ve güzellik tanrýçasý Afrodit
adýna kurulmuþ; sanat, edebiyat, felsefe ve en önemlisi de bir
heykelcilik okulunun merkeziydi. Çünkü burasý, dünyanýn
heykele en uygun bej renkli ve içi beyaz ýþýltýlý, yumuþak ve
iþlenmesi kolay mermer yataklarýnýn kaynaðýydý.

AFRODISIAS-KIZILCABÖLÜK GEZÝSÝ

Gülcan Kulbul
Emekli Edebiyat Öðretmeni

Kent, M.S. II.yy. itibaren en parlak dönemini yaþar
çünkü Roma imparatoru Sezar'ýn korumasýna girer. Adý
hristiyanlýða uygun olarak Haç Kenti (Stavropolis) olur. Daha 
sonra Bizans'ýn önemli bir merkezidir ve adýna Karia denir ki
sonra Türkler Geyre'ye dönüþtürürler bu sözcüðü. M.S. IV. Ve
VII. yy. da depremlerle kentin sonu gelir. Yýkýlýr ve sular
altýnda kalýr. Ardýndan Moðol istilalarý, Selçuklularýn
Anadoluya geliþi kenti tarih sahnesinden siler. Üzerine Geyre
köyü yerleþir. 1904-1905 tarihlerinde yabancý arkeologlar
kenti yaðmalarlar.

1958 yýlýnda fotoðraf sanatçýsý Ara Güler'in çektiði
fotoðraflarla (Afrodisias) Geyre, arkeoloji dünyasýnýn
gündemine gelir, ilgi odaðý olur ve New York Üniversitesinin
katkýlarýyla Prof. Kenan Erim bu kentin ortaya çýkmasýna bütün
ömrünü verir. Böylece 8000 kiþilik tiyatrosu, Hadrian Hamamý,
agorasý, tapýnaðý, zarif odeonu, Tetrapylon (anýtsal kapýsý) ve
bugün Anadolu'nun en büyük ve en saðlam 30.000 kiþilik
stadyumuylaAfrodisias kenti gezenleri büyülemektedir.

Akyaka Kültür ve Sanat Derneði, kültür, doða ve
çevre tanýtýmlarýyla bütünleþtirdiði yeni bir geziyi dostlarla

LAGÝNA VE ÇOMAKDAÐI GEZÝSÝ 
Iþýk Soytürk
Arkeolog

Akyaka, tarihsel zenginliklerle dolu bir çevrede yer 
alýyor. Bu zenginlikleri tanýtmak amacýyla Akyakalý
arkadaþlarýma   21 Aðustos'ta  bir gezi düzenledim.

Gezinin ilk duraðý, Yataðan'ýn Turgut Beldesi'ndeki 
Lagina idi. Zeytinlikler arasýnda bulunan bu yer,
Ýlkçað'da  Karya kenti Strotanikeia'nýn  tapýným 
merkeziymiþ. Tapýným Tanrýça Hekate'ye yapýlýyormuþ. 
Hekate yere, göðe, denizlere ve yeraltýna 
hükmediyormuþ. Burada, her yýl onun adýna þenlikler 
yapýlýr, kurbanlar kesilir ve halka daðýtýlýrmýþ. 
Hekate Tapýnaðý'ný ve diðer yapýlarý 1993 ten beri burayý 
kazan Prof.Ahmet Týrpan eþliðinde gezdik. Yine onun 
tarafýndan yaptýrýlan küçük ama özgün baðevinde 
dinlendikten sonra, burada yetiþtirilen  üzümlerin, 
elmalarýn, incirlerin, taze domates ve biberlerin tadýna da 
baktýk. Daha sonra kazý evinde öðle yemeðimizi yedik. 
Kazý ekibi bizlerden konukseverliklerini esirgemedi.
Yemekten sonra kazýdan çýkan ilgiç eserleri de görerek 
çalýþmalar hakkýnda bilgi aldýk.

Daha sonra Çomakdað'a doðru yola koyulduk. Milas'tan 
geçerken Arkeoloji Müzesi'ni ziyaret ettik. Çevre 
kazýlardan çýkan eserleri ilgiyle izledikten sonra, 
zeytinliklerle kaplý dað sýrtlarýnda kývrýla kývrýla 
yolumuza devam ettik ve sonunda Çomakdað'a vardýk. 

Burada baþlarýna taze çiçek demetleri takmýþ hanýmlar 
bizi karþýladý. Bohçalarýndan çýkardýklarý rengarenk 
boncuklarla iþledikleri bilezikleri ve nazarlýklarý bizim 
beðenimize sundular. Bizler de bu güzel bileziklerden 
birer, ikiþer aldýk. Sonra gençler bizi ipek dokunan evlere 
götürdüler. Dokuma tezgahlarýný ve ipek makaralarýný 
gördük. Bu ilginç turumuzun bitiminde, köy 
meydanýndaki kahvenin köþklerine oturup çaylarýmýzý 
yudumladýk.

Gezimizin son duraðý Belen Kahvesi'ydi. Gün batýmýnda 
ulaþtýðýmýz orman içindeki bu kahvehane, taþ mimarisi ve 
ahþap mobilyalarýyla bizleri cezbetti. Gözlemelerimizi 
yiyip ayranlarýmýzý da içtikten sonra, þen þakrak 
Akyaka'ya döndük. 

Kalpleri keþfetme tutkusuyla çarpanlarý, yeni geziler ve 
maceralar bekliyor.

Bu yýl Kültür Sanat Derneði'ni ziyaretimde
Akyaka Halk Kütüphanesi ile karþýlaþtým. Nasýl
sevindiðimi ve heyecanlandýðýmý anlatamam.
Akyaka'nýn buna ihtiyacý bulunmaktadýr. Ne
kadar iyi olmuþ. Kütüphane tamamenAkyaka'da
yaþayan deðerli aydýnlarýn baðýþýndan
oluþmaktadýr.

Kütüphane þimdilik Ilgýn Sokak içinde Pehlane
ve Þahap Marmara'nýn evinin alt katýndadýr.
PEHLANE Haným ve eþi Türkiye Ýþ Bankasý
emekli Müdürlerindendir. PEHLANE Haným
okumaya ve gençlerin eðitimine önem veren bir
kiþidir, “Darüþþafakalýlar Derneði”nde yýllarca
çalýþmýþtýr. Eþini 1991 yýlýnda kaybetmiþ ve
kendisi de 2004 yýlýnda aramýzdan ayrýlmýþtýr.

Ölümü ile Akyaka'daki evi yeðenine kalmýþtýr.
Halen Amerika Birleþik Devletlerinde Öðretim
üyesi olan Prof. Dr. Metin Yersel, halasýndan
kalan evinin alt katýný belirli bir süre içinAkyaka
Kitaplýðý'na býrakmýþtýr. Rahmetli Pehlane
Haným'ýn ruhu þad olsun diyor, Prof Dr. Metin
Yersel'e ne kadar teþekkür etsek azdýr diyorum.

Bu ailenin yakýný ise Solmaz ve Aydýn
Turunç'tur. Bu imkanýn elde edilmesinde en
önemli etken onlardýr. Onlara da ne kadar
teþekkür etsek azdýr.

Akyaka aydýn kiþilerin yaþadýðý bir beldedir.
Gerçekten onlarýn baðýþladýðý kitaplar da
okunmuþ ama kaliteli kitaplardýr. Bunlarýn hýzla
çoðalacaðýna inanýyorum. Þahsen ben de
bulunmaz bu imkandan yararlanarak bir kýsým
kitap baðýþýnda bulundum. Her yýl da bulunmaya
devam edeceðim.
Yýllardýr benim bir parçam olan kitaplarýmdan
uzaklaþmak cidden bana hüzün verdi, ama öbür 
taraftan da yýlda bir kaç gün sadece tarafýmdan
görülen kitaplar gün ýþýðýna çýkacak layýk
olduðu yerlere kavuþacaktýr. Bu da bana bir
teselli bir huzur verdi. Onlar artýk tekrar
okunacaklardýr.
Akyaka kitaplýðý bu yerde geçici bir süre içindir.
Umuyorum layýk olduðu yeni binasýna kavuþur.
Akyaka buna layýktýr. Akyaka'da yaþayanlarýn
bunu kýsa sürede gerçekleþtireceðine
inanýyorum.
Burada kültür ve sanat uðruna nöbet tutan
Dernek Baþkaný Selçuk Ýnanç, Sedat Atay ve
diðer deðerli dernek üyelerinin yaptýklarý
görevler dolayýsýyla kutlanmalýdýr.
Bu çalýþmalardan Akyaka ve Kültür
kazanacaktýr.

AKYAKA KÜLTÜR VE SANAT DERNEÐÝ

Mehmet BÝLDÝRÝCÝ

Mevlana’nýn 800. doðum yýlý olan 2007 Unesco
tarafýndan dünya Mevlana yýlý ilan edildi. Bu karar
Mozart yýlý olan 2006 Mart ayýnda alýnmýþtý.

Mevlana Ýslam dinini,þiir sanat,raks,müzik yoluyla
en ince yorumlayan kiþidir.Bu yorum bütün insanlýk
t a r a f ý n d a n b e n i m s e n m i þ , e s i n k a y n a ð ý
olmuþtur.Kiþi,inanç ve düþünce özgürlüðüne
olaðanüstü bir deðer vermesi,bütün insanlarý(suçlu-
suçsuz,mecusi- putperest,kara- sarý efendi-
köle)saygýya ve sevgiye çaðýrmasý onun en büyük
özelliðidir

Mevlana biçimci deðildi. Her türlü kýsýtlamanýn
karþ ý s ýndaydý .Edep ,vefa , sab ý r, eð i t im gib i
kavramlarýn gerçek anlamýný aramayý ve insanlara
bunu öðretmeyi iþ edinmiþti.Ona göre asýl konu
ÝNSANdý.Doðru olan,gerçeðe giden yolu bulmaktý.
Ve bu yol ''AÞK''tan geçerdi.Sonsuz bir sevgi.Bu

MEVLANA
sevgi,hoþgörü ve vefa kavramlarýyla desteklenecektý ve 
beslenecekti

M e v l a n a i ç i n s ö z ü n ü e t t i ð i b u a þ k
anlat ý lmaz,yaþanýr ;yaþayarak öðreni l i rdi .Bu
nedenle,birgün kendisine ''aþk nedir efendim''diye soran
bir öðrencisine ''ben ol da bil'' yanýtýný verdi

Mevlana yüzyýllardýr etkisini,canlýlýðýný yitirmeyen
bir büyük ozan ve düþünce adamý niteliðini
korumaktadýr.

DEMEDÝM MÝ
Oraya gitme demedim mi sana,
Seni yalnýz ben tanýrým demedim mi?
Demedim mi bu yokluk yurdunda hayat çeþmesi benim?

Birgün kýzsan bana,
Alsan baþýný,
Yüzbin yýllýk yere gitsen,
Dönüp kavuþacaðýn yer ben'im demedim mi?

Demedim mi þu görünene razý olma,
Demedim mi sana yaraþýr otaðý kuran ben'im asýl
Onu süsleyen,bezeyen ben'im demedim mi?

Ben bir denizim demedim mi sana ?
Sen bir balýksýn demedim mi?
Demedim mi o kuru yerlere gitme sakýn,
Senin duru denizin ben'im demedim mi?

Demedim mi yolunu vururlar senin,
Demedim mi soðuturlar seni.
Oysa senin ateþin ben'im
Sýcaklýðýn benim demedim mi?

Türlü þeyler derler sana demedim mi?
Kötü huylar edinirsin demedim mi?
Ölmezlik kaynaðýný kaybedersin demedim mi?
Yani beni kaybedersin demedim mi?

Söyle,bunlarý sana hep demedim mi?

Dr. Vehbi Baba 
Akyaka Saðlýk Ocaðý

OKTAY AKBAL HALK KÜTÜPHANESÝ
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KÜNYE:
Akyaka Kültür ve Sanat Derneði  Bültenidir.
Yayýnlanan yazýlardan yazarlarý sorumludur.

Akyaka Kültür ve Sanat Derneði (48 011 019) adýna 
sahibi:

Selçuk Ýnaç (Bþk)
Yazý Ýþleri Sorumlusu:

Sedat Atay (üye)
Teknik Sorumlu :

Can Örün
Vergi No: Ula 043 033 73 54

Akyaka Kültür ve Sanat Derneði 
Ilgýn Sk. No:8 Akyaka Ula MUÐLA
E-mail: aks-akyaka@hotmail.com

Tel: 0 252 243 41 16 - 0 252 243 50 09 
Baský: Devrim Gazete ve Matbaasý / MUÐLA

Tel: 0 252 214 37 85 

KÜLTÜR

Geçen yýl, bir sonbahar günü, sanýrým kasým 
ayý idi.  Öðle saatlerinde kütüphanede oturmuþ 
gazetemi okuyordum. Sima olarak tanýdýðým 
genç bir kýz kapýda belirdi. Gülümseyerek;
-“Günaydýn” dedi.
-“Günaydýn, hoþgeldin” deyince
-“Ben Binbir Gece dizisini izliyorum. 
Duydum ki “BÝNBÝR GECE MASALLARI” 
varmýþ. Merak ettim, kütüphanede var mý?
diye sordu.
Evet, vardý. Emekli bir öðretmen arkadaþýmýz 
kütüphanemize AFA Yayýnlarýndan çýkan 
onbeþ ciltlik bir “BÝNBÝR GECE MASALLA-
RI” seti baðýþlamýþtý.
Dolaba uzanýp ilk iki cildi çýkardým. Birden , 
aradýðýný bulmanýn sevinci ile, gözleri ýþýdý.
-“Kimsin?” diye sordum.
-“Adým Banu Þahin. Ticaret Lisesi 
mezunuyum” dedi.
Hemen kaydýný yaparak iki cildi birden 
verdim. Teþekkür ederek ayrýldý. Daha iki 
haftadolmadan gelerek üç ve dördüncü ciltleri 

Sedat ATAY
Emekli Öðretmen

BÝNBÝR GECE ve BANU ÞAHÝN
de aldý. Temmuz
ayý baþýnda da 
onbeþinci ve son 
cildi de aldý. Bu 
yalnýzca bir örnek. 
Yaz tatiline 
gelenler
kütüphanemizden
sýkça
yararlanýyorlar.
Kýþ döneminde de 
ödevlerini yapmak 
için gelenlerin 
dýþýnda, elli kadar Cahit- Belkýs Güneyman 
Ýlköðretim Okulu öðrencisi ve bir o kadar da 
üniversite öðrencisi de kütüphanemizden 
düzenli olarak yararlanýyor.
Þimdi bir diðer amacýmýz da “Gezici 
Kütüphane” oluþturarak Gökova havzasýndaki 
köylerimizi de kütüphaneyle buluþturmak.
Bu yazýda, sekiz ayda onbeþ cilt kitap okuyan, 
okudukça kütüphanemizi benimseyen Banu 
Þahin'i sizlerle tanýþtýrmak istedim. Yeni
Banular da mutlaka çýkacak ve onlar 
ülkemizin aydýnlýk yüzleri olacaklar.

Aðýr ritimli fonda bir gitarýn çýðlýðýyla irkilip hüzünlü
bir sesin mum alevini titretmesi gibidir, Yada hareketli
çalýndýðýnda insanýn kanýný kaynatan bir yudum güneþ
suyu, müziðin Monalisa'sýdýr o, yani Blues.

Temelde ýrk ayrýmýna ve zulme karþý çýkan siyahlarýn
yaptýðý bir müzik türüdür.ilk ortaya çýktýðýnda herhangi
bir müzik aleti eþlik etmez, tek kiþilik olarak söylenirdi.
Sistemin haksýzlýklarýnave yoksulluða karþý
baþkaldýrýyý temsil ettiði için dinleyiciler tarafýndan
özenle ve aðlayarak dinlenirdi. Blues kelime olarak
hüzünlü müzik, hüzün, dert, keder anlamýna gelir.
Ortaya çýkýþ tarihi kesin olarak bilinmemekle birlikte
Ýlk zenci kölelerin Amerika'ya ayak bastýðý 1619 senesi
Blues'un doðum yýlý olarak kabul edilir. Chicago, Delta,
Country, Harmonica, East Coast, Texas ve Modern
Electric Blues baþlýca Blues türleridir.

Kýsaca blues müziðin tarihçesine deðinirsek, 18.
yüzyýlýn ikinci yarýsýnda Afrika'dan Kuzey Amerika'ya
pamuk ve pirinç tarlalarýnda çalýþtýrýlmak için zenci
köle ticareti yapýlýrdý Daha ilk kölelik günlerinden
itibaren icra edilmeleri yasaklanan tribal törenler ve
kabile alýþkanlýklarý, beyaz egemenlerin iþine geldiði
yerlerde, mesela çalýþmayý rahatlattýðý için tarlalarda
nispeten serbest býrakýlýyordu. Anadolu dahil pek çok
coðrafyada ve folklorda rastlayabileceðimiz, Amerikan
Blues'una Batý Afrika'dan geldiði düþünülen 'call and
response' (çaðrý-yanýt) gibi toplu atýþmalar ya da kendi
k e n d i n e a h ç e k m e l e r , a ð ý t l a r , b a ð r ý þ l a r
hoþgörülebiliyordu. Çoðunlukla tek cümlelik tekrarlar
halinde kullanýlan ilk blues þarkýlarý, bir arzuyu
belirtiyor, bazen bir yakýnma halini alýyor, bazen de
beyaz adamdan duyulan nefretin altýný gizlice
çiziyordu. Ýþte blues bu koþullarda doðdu.

19. yüzyýlýn ikinci yarýsýna gelindiðinde köleler güney
eyaletlerinde, pirinç ve pamuk tarlalarý çevresine
yoðunlaþmýþtý. 1850'de ise 200 bin kadar özgür siyah
vardý ve köleliðin kaldýrýlmasý için uðraþýyorlardý.
Köleliðin kaldýrýlmasý Amerikan iç savaþý sonunda,
1865'de mümkün oldu. Yine de þiddet ve sömürü tam
anlamýyla sona ermedi. Mülkiyet düzeninde, siyasal
alanda, yaþam koþullarýnda herhangi bir deðiþiklik
olmadý. Hatta siyahlarýn evlerinin, mahallelerinin
beyazlarýn mekanlarýndan ayrýlmasý yasayla sabit
kýlýndý.

Siyahlarý kaba ve görgüsüz bulan beyazlarýn bu
müzikleri komik bulup eðlendikleri de oluyordu.
Kendilerine ait bir kültürü kalmayan, Amerikan ve
Avrupa kültürüyle karþýlaþarak Hýristiyanlaþtýrýlmýþ
siyahlar, kendilerine uygun görülen sessiz iþ hayatýna
tamamen hapsolmak yerine, yeni dinlerini Afrika
geleneklerinden de kopmayarak, adeta bir kabile ayini
yaratarak yaþayabiliyorlardý. Siyahlarýn söylediði ve
beyazlar arasýnda da popülerleþen kilise ilahileri
(Gospel), geleneksel Blues'un temelleri arasýna
girecekti. Hatta yüzünü siyaha boyayýp sahnede siyah
taklidi yaparak þarký söyleyen beyazlarýn "minstrel"
(halk ozaný) geleneðini de blues kaynaklarý arasýna
dahil etmek gerekir.

Blues' un ne zaman, nasýl, kim tarafýndan çalýndýðý belli
deðilse de, Mississippi deltasýndan doðduðu ve buradan
yayýldýðý yaygýn bir görüþ. Müzik, siyahlar için
duygularýný dýþa vurmalarýnýn, baskýyý az da olsa
hafifletmenin bir yoluydu. 20.Yüzyýl baþýnda gitar
blues müzikte kullanýlmaya baþlandý. Geliþen üretim
imkanlarý biryana gitar hala pahalý bir enstürümandý.
Çok az sayýda insanýn gitarý vardý ve insanlar kimi ilkel
aletleri bizzat kendileri yapýyorlardý. El yapýmý tek telli
gitarlar 'slide' (kaydýrma) tarzýnýn da yaygýnlaþtýrmýþtý.
Bir þiþe boynu kullanýlarak gitarýn sesini inceltip, aðlar
gibi uzatabiliyorlardý. Bugün bildiðimiz, duyunca
tanýdýðýmýz blues'un temelleri 20.yüzyýlýn ilk
çeyreðinde pek çok Mississippili müzisyen tarafýndan
atýlmýþtý.

1960'lý yýllarýn baþýnda, dönemin en popüler müzik
tarzlarýnýn baþýnda rock'n roll ve soul geliyordu. Bu
türler African - American olarak adlandýrýlan müzik
akýmdan yani blues'dan etkilenmiþlerdi. Özellikle
beyaz müzisyenler African-American müziðini
Amerika Birleþik Devletleri ve yurtdýþýnda yeni seyirci
kitleleriyle buluþturuyorlardý.

Müziðin Monalisa'sý :  Blues…

AKYAKA'DA NURAN ÝSKÝT RESÝM SERGÝSÝ

        Uzun yýllardýr Akyaka'da yaþayan ve daha 
önce de sergiler açan suluboya resim sanatçýsý 
Nuran Ýskit, 7 Eylül 2007 Cuma günü Nail 
Çakýrhan-Halet Çambel Kültür ve Sanat Evi 
sergi salonunda, tüm geliri Çaðdaþ Yaþamý
Destekleme Derneði Beyoðlu Þubesine 
baðýþlanacak olan bir suluboya resim sergisi

Devamý Gelecek Sayýda

 Oruç ÖZKAN

açtý. Serginin ev sahipliðini Akyakayý Sevenler 
Derneði üstlendi. 07-16 Eylül tarihleri arasýnda 
açýk kalan olan serginin açýlýþ kokteyline 
kalabalýk bir davetli topluluðu katýldý ve 
sergilenen eserlerin büyük bir bölümü kokteyl 
esnasýnda satýldý. Sergiden kalan resimleri 
sanatçý, Muðla Üniversitesi’ne baðýþladý. 

GÖK-OVA-DENÝZ VE BÝZ

Mutluluðum ta kasýklarýmda baþlýyor; 
Bazen de öylesine

Duygulanýyorum ki;
Hýçkýrarak aðlamak 

Ýsteði yerleþiyor  içime
Bak sevgili iþte

Yeniden insan oldum

ADNAN DEMÝRKAN
(MAYIS 2007 - GÖKOVA)
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Beslenme, insanýn büyümesi, geliþmesi, saðlýklý ve
üretken olarak uzun süre yaþamasý için gerekli olan
enerjinin ve besin öðelerin yeterli miktarda düzenli
alýnmasýdýr. Enerjinin ve besin öðelerinin
karþýlanmasýnda en önemli besin gruplarýndan biri
süt ve süt ürünleridir. Süt ve süt ürünlerinin yeterli
miktarlarda tüketimi, özellikle büyüme ve
geliþmenin hýzlý olduðu okul çaðý çocuklarý baþta
olmak üzere her yaþ grubu için büyük önem
taþýmaktadýr.

Süt, yapýsýndaki kalsiyum ve fosfor ile kemiklerin
ve diþlerin geliþmesini saðlar. Bünyesindeki þeker
ise beyin ve sinir sisteminin daha iyi çalýþmasýný
saðlar.Ayrýca;

- Baðýrsak kanserini önleyici etkisi

- Kalp ritmini ve kan basýncýný aþaðý çekerek yüksek
tansiyon riskini azaltmasý

- Vücuttaki kolesterol düzeyini düþürerek kilo
kontrolü saðlamasý

- Yaralarýn çabuk kapanmasýna yardýmcý olmasý
dolayýsýyla yaþamýmýzda vazgeçilmez bir besin
maddesidir.

Nitekim geliþmiþ ülkelerde okul kahvaltýsý,okul öðle
yemeði, okul çocuklarýna ücretsiz süt saðlanmasý
gibi uygulamalarla okul çocuklarýnýn yeterli ve
dengeli beslenmelerine yardýmcý olunmakta
,baþarýlarýna katkýda bulunulmaktadýr.

Okul çaðýnýn, büyüme ve geliþmenin en hýzlý olduðu
ve yaþam boyu sürebilecek davranýþlarýn büyük
ölçüde oluþtuðu çok önemli bir dönemdir. Bu
nedenle tüketim alýþkanlýklarýnýn ileriki yaþlarda da
devam edeceðinden kuþku duyulmamalýdýr.

Ülkemizde,yapýlan araþtýrmalar gösteriyor ki süt
ve süt ürünlerinin tüketim düzeyi önerilen miktarýn

27 Eylül DÜNYA OKUL SÜT GÜNÜ

çok altýnda. Süt ve süt ürünlerinin tüketiminin teþvik 
edilmesi ve bu konuda bir toplum bilincinin
oluþturulmasý amacýyla dünyada her yýl 27 Eylül
Dünya Okul Süt Günü olarak kutlanmaktadýr.

Bu dönemde çocuklar yetersiz ve dengesiz
beslenirse, hastalýklara karþý dirençsiz olur; sýk
hastalanýr, hastalýðý aðýr seyreder ve devamsýzlýk
nedeni ile okul baþarýsý düþer. Bu nedenle ailenin,
okul yönetiminin ve özellikle öðretmenlerin
beslenme konusundaki tutumu çok önem
kazanmaktadýr. Bu sorunlardan bazýlarý olan
þiþmanlýk, zayýflýk, raþitizm, diþ çürükleri ve
beslenmeye baðlý vitamin ve mineral yetersizlikleri,
öðrencilerin öðrenme kapasitesini ve algýlama
yeteneðini, ilerleyen yaþlarda da yaþam kalitesi ve
üretkenliðini olumsuz yönde etkilemektedir.

Okul baþarýsýný artýrmak, eðitim ve öðretimin
kalitesini yükseltmek, gelecek nesillerin daha güçlü
ve saðlýklý olmalarýna temel hazýrlamak için
çocuklarýn saðlýklý beslenmelerine önem verilmeli ve
günde en az 2 bardak süt içmeleri saðlanmalýdýr.

DAHA SAÐLIKLI NESÝLLER ÝÇÝN SÜT ÝÇÝN !
AKYAKASAÐLIK OCAÐI TABÝBLÝÐÝ

Hasan Tüfekçi 
Akyaka Saðlýk Ocaðý Saðlýk 
Çevre Saðlýðý Teknisyeni

Yaþadýðýmýz yer, GÖKOVA

Çürük, özellikle çocuklarda sýklýkla görülen bir
hastalýktýr. Çürük olayýnýn fazla olduðu çocuklarýn
þekerli içecek ve yiyeceklerden zengin diyetle
beslendikleri ve diþlerini az fýrçaladýklarý
görülmektedir. Dokuz yaþýndan küçük çocuklarýn
diþler üzerindeki eklentileri ( dental plak ) etkin bir
þekilde uzaklaþtýramadýklarý aþikardýr. Bu nedenle
diþ fýrçalama alýþkanlýðýnýn ve aðýz temizliði ( oral
hijyen ) eðitiminin, okul öncesi çocuklarda karma
diþlenme dönemi dediðimiz, hem süt diþlerin hem de
daimi diþlerin aðýzda bir arada bulunduðu dönemde
verilmesinde anne babalarýn önemli roleri vardýr.

Öðretmenlerin de velileri oral hijyen, çocuklarý ise
koruyucu diþ hekimliði hakkýnda eðitme konusunda
rolleri kaçýnýlmazdýr.

Ülkemizdeki ekonomik koþullar nedeniyle aile-
lerin ve çocuklarýn diþ hekimine baþvuru sýklýklarý,
eðitim düzeyi ile doðru orantýlýdýr. Eðitim düzeyi
düþtükçe sadece aðrý, apse vb. günlük hayatý
etkileyen durumlarda diþ hekimine gidilmektedir. Bu
tür durumlarda sýklýkla da tedavi olmaktansa söz
konusu diþlerin çekimi talep edilmektedir.

Anne, baba ve çocuklarýn eðitilerek günde 2 defa
diþ fýrçalama alýþkanlýðýnýn yerleþtirilmesi, diþ
çürüðünün önlenmesinde çok önemli bir yere
sahiptir. Yapýlan çalýþmalar sonucunda velilerin
sadece bilgilendirilmelerinden ziyade, pratik
uygulamalarla da eðitilmelerinin gerekliliði,

Yaþama atýlan ilk adým.. Bu ilk soluktan
sonrasýnda gelen uzun ya da kýsa yolculuklarýmýzýn
rengini belirliyor hayata açýlan gözlerimiz.. Eksiksiz
olmuyor belki hiçbir hikaye, ama eksiðin adý
deðiþiyor her bir bedende.. Bedensel bir engeli
tasýmanýn güclügünü bilen yada bunu farkýnda  bile 
olmadan yaþayan çocuklarýmýzý kaleme
yansýtacaðým..

Bedensel iþlev bozukluklarý beraberinde
pek çok kýsýtlýlýk getiriyor kiþinin fonksiyonel
hayatýna.. Bu kýsýtlýlýklarý en aza indirgemek adýna,
erken yaþta bir fizyoterapistle buluþmanýn anlamlý
farkýný yaþayan bir kýsým da söz konusu içlerinde..

Fizyoterapi ve rehabilitasyon, günümüz
þartlarýnda giderek geniþleyen bir hizmet sektörü
haline gelmiþtir. Bu geniþleyen aðýn temel elemaný
fizyoterapisttir. Peki bu kapsamýn içeriði nedir, hangi
amaca hizmet eder fizyoterapistler? Yaþayan her
birey ve/veya toplumun saðlýðýný korumak ve
geliþtirmek, herhangi bir nedene baðlý olarak
geliþebilecek yetersizlikleri önlemek, mevcut
yetersizliklerini tespit ettikten sonra fonksiyonel
kapasiteyi arttýrarak çeþitli yaklaþýmlarla yaþam
kalitesini yükseltmek birincil amaçlý; kas-iskelet
sistemi(nörolojik,ortopedik hastalýklar vs.),
solunum ve dolaþým sistemi(akciðer ve kalp
hastalýklarý,lenfödem), romatizmal hastalýklar,
geriatri(ileri yaþ grubu), ergonomi vs. alanlarýnda
vücut anatomik bütünlüðünü koruma ve geliþtirme
yönünde rehabilitasyon programýný planlar ve
uygularlar.

Fizyoterapi ve rehabilitasyonun bir dalý da
pediatrik rehabilitasyondur. Doðum öncesi, sonrasý
veya doðum anýnda yaþanan birtakým problemler,
genetik yapý vs. ile ortaya çýkan yetersizlikler hareket
sistemini olumsuz etkilerken bunun yaný sýra
çocuklarda iþitme-konuþma kayýplarý, görme
bozukluklarý, duysal kayýplar da beraberinde
görülebilmektedir. Aileler bebeðin geliþimiyle ilgili
herhangi bir aksaklýk fark ettiklerinde hemen bir
doktora baþvurmalýdýr. Bebeklik döneminden
itibaren aileye yapýlacak pek çok yönlendirme ile
birtakým yanlýþ pozisyon ve uygulamalar
engellenebilir. Bu yanlýþlardan bazýlarý bebeðin
sürekli kucakta tutulmasý ve yanlýþ pozisyonda
taþýnmasý, uygunsuz yürüteçlerin kullanýlmasý,
ayakkabý seçimleri vs.dir.

Erken dönemde baþlanan fizyoterapi ve
rehabilitasyon programýyla, ileride oluþabilecek
kalýcý deformiteler engellenebilmekte, vücut
farkýndalýðý geliþtirilerek amaca yönelik
hareketlerde geliþim saðlanabilmektedir.
Fizyoterapi programýnýn içeriði çocuðun yaþ grubu
ve motor geliþim düzeyine göre farklýlýk göstermekle
birlikte, programýn içeriðinde gevþetme ve germe
teknikleri, kas kuvvetini arttýrma, denge-
koordinasyona ve duyu-algý geliþimine yönelik
çalýþmalar, nöromobilizasyon, hippoterapi(atla
terapi) ve hidroterapi(havuz/su terapisi) gibi pek çok
yaklaþým bulunmaktadýr.

Hepimizin daha kaliteli bir yaþam
standardýna sahip olabilmesi ve engelli bireylerin
kendi kendilerine yetebilirlik düzeyini artýrmak
adýna fizyoterapi ve rehabilitasyon programýna
alýnmasý gerekmektedir. Engelleri engellemek adýna
bizimle olun..

 Engelleri Engellemek Adýna..
Fizyoterapist
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AÝLELERÝN VE ÇOCUKLARIN AÐIZ
DÝÞ SAÐLIÐI KONUSUNDAKÝ EÐÝTÝMLERÝ
Diþ Dr. Buket Gürsel Ýlikli bilgilerini günlük alýþkanlýklarýna yansýtabilmeleri

için cesaretlendirilmeleri ve bu yönde eðitilmeleri
gereklidir. Ayrýca düzenli diþ hekimi kontrolleri ile
çürükler daha baþlangýçta yakalanacak, çok basit
iþlemlerle ve ucuza çözümlenebilecektir.

Bu konuda Saðlýk Bakanlýðý, okullar-öðretmenler
ve yerel yönetimler koordinasyon ve iþbirliði içinde
çalýþmalýdýr ki ileride toplumun temellerini
oluþturacak çocuklarýmýzýn bu tür sorunlarýný erken
yaþlarda çözerek büyük bir problemin önlenmesi
mümkün olacaktýr.


