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Geçtiðimiz günler, Nisan ayýnýn ortalarý,
“içimizdeki çocuðun” sevinçten sevince,
coþkudan mutluluða uçtuðu günler oldu.

Öncelikle Cumhuriyetimizin kuruluþundaki ilk
ve en önemli adýmlardan biri olan Türkiye
Büyük Millet Meclisinin kuruluþunun 88.
yýldönümünü, “23 Nisan Ulusal Egemenlik ve
Çocuk Bayramýný” kutladýk.

Ve ayný günlerde “Dünya Kitap Günü ve
Kütüphaneler Haftasý”nýn coþkusunu yaþadýk.

Ve yine o günlerde, Dernek üyelerimizle,
kadýnlý erkekli Belde insanýmýz el ele vererek,
Kütüphanemizin küçücük salonunda günlerce
uðraþýp, yüzlerce uçurtma yaptýlar… Bir fabrika
gibi çalýþtý mekanýmýz… Sonra, o rengarenk
uçurtmalar, minicik yavrularýmýzýn, kýzlý
erkekli gençlerimizin ellerinde gökyüzüne
ulaþtý, Sakar Tepenin doruklarýnda bel kýrýp
kuyruk sallayarak, umudun, coþkunun, sevincin
simgesi oldu…

Ve yine ayný günlerde “Yazar” konuklarýmýz
geldi büyük þehirlerden, çocuklarýmýzla
buluþtu, sohbetler edildi, kitaplar imzalandý…

Evet, iþte bu coþkularýn hepsi bu haftalar içinde,
o günlerde yaþandý…

Çocuklarý görmeliydiniz…

Son zamanlarda çok dile gelen Halikarnas
Balýkçýsý Cevat Þakir'in bir sözü geliyor aklýma :
“Gökova'yý gör de yaþa…”

Buradan ilham alarak, “çocuklarý gör de yaþa”
diyorum…

Son yýl, bunu, çocuklarý, onlarýn sevincini,
c o þ k u s u n u g ö r e r e k y a þ ý y o r u z …
Ýnanamazsýnýz…

O uçurtma uçuran, oyun oynayan çocuklarýn
hepimizce bilinen neþesi, sevinci, coþkusu deðil
söylemek istediðim… Söylemek istediðim, o
küçücük, daracýk, üstelikte karanlýk Kütüphane
salonuna gelen, birbirinin üstünden atlayarak
önceliði kapmaya çalýþan, en çok kitabý okuyan
olma yarýþýný önde götürmek isteyen çocuklarýn,
çocuklarýmýzýn coþkusu… Ýþte bu
küçücük Belde'de, bu bir avuç insanýn arasýnda
bu mutluluðu gör de yaþa…

Bir yazýmda “Neredesiniz” diye, Belde
insanýmýza seslenmiþtim… Sesimi daha
yükselterek heyecanýmýn bütün titreþimleriyle
tekrar sesleniyorum:

Devamý Sayfa 2’de

AKYAKA'YA KALICI 
BÝR KÜTÜPHANE 
KAZANDIRMAK

ÝSTÝYORUZ

23 Nisan Egemenlik ve Çocuk Bayramý haftasý içinde
yer alan “Dünya Kitap Günü ve Kütüphaneler
Haftasý” Akyaka Kültür Ve Sanat Derneði, Cahit
Belkýs Güneyman Ýlköðretim Okulu, Okul aile
Birliði, Muðla Sanat Severler Derneði ve
Belediyemizin katký ve katýlýmlarýyla kutlandý.

Okul Öðretmenlerinin önderliðinde çocuklarýmýz
önce kütüphanemize ziyarete geldiler…

“23 NÝSAN EGEMENLIK VE ÇOCUK BAYRAMI , 
DÜNYA KÝTAP GÜNÜ VE KÜTÜPHANELER HAFTASI”

BELDEMÝZDE VE AKYAKA OKTAY AKBAL HALK KÜTÜPHANESÝ'NDE
COÞKUYLA KUTLANDI

Ayný günlerde, ülkemizin deðerli çocuk kitabý
yazarlarýndan, Aytül Akal, Ayla Çýnaroðlu, Fatih
Erdoðan ve Simla Sunay Özdemir'in katýldýðý bir
söyleþi ve imza günleri düzenlendi.

MUSANDER'in Duvar Sahnesi Tiyatro Topluluðu
“Beyaz Diþler Ülkesi” adlý oyunu sahneledi… Hafta,
Akyaka sahilindeki Uçurtma Þenliðiyle sona erdi.

Muðla Ýl Danýþma Kurulu toplantýsý Marmaris
Þubesinin ev sahipliðinde Gen. Sek. Yrd.
Abdurrahman Kurtaslan,Aydýn Merkez Þube Baþkaný
ÇetinArdýç ve þube baþkanlarýnýn katýlýmý ile yapýldý.

Gündemindeki maddeleri görüþen danýþma kurulu
ülkemizin son zamanlarda içine sürüklendiði, her gün
daha da yoðunlaþtýrýlan toplumsal olaylarý da
deðerlendirerek bir sonuç bildirisi ile kamuoyuna
açýklamaya karar vermiþtir. Ve özetle bildiride;

Terörle mücadele, Sosyal Güvenlik ve Genel
Saðlýk Sigortasý yasa taslaðý, YÖK' de ve

ATATÜRKÇÜ DÜÞÜNCE DERNEÐÝ MUÐLA ÝL DANIÞMA KURULU SONUÇ BÝLDÝRGESÝ
(22.03 2008 CUMARTESÝ-MARMARÝS)

Üniversiteler Arasý Kurul da tartýþmalar yaratan
türban olayý, laik cumhuriyet ve
kurumlarý, iktidar partisi hakkýnda kapatma ve siyasi
yasaklama istemi ileAnayasa Mahkemesine

açýlan dava hakkýnda, Görüþlere yer verilmiþ,
hukuksuz gözaltý uygulamalarý kýnanmýþtýr

Bizler toplumun bir arada, dostça yaþama azminin
temel yapýsý laik sistemi, ABD' nin ve AB'nin
isteklerine uygun ýlýmlý Ýslam modeline dönüþtürme
çabalarýna ASLA izin vermeyeceðimizi kamuoyuna
saygýyla duyururuz, denilmiþtir.

Toplantý, 1 Mayýs 2008 Perþembe günü 10.30–13.00
arasýnda Akyaka Proje Ofisinde, Proje Koordinatörü
Prof. Dr. Atila YÜCE baþkanlýðýnda ve Vali Yardýmcýsý
Recep YÜKSEL, ile ilgili Daire Temsilcilerinin, Ula
Kaymakamý Ünal ÇAKICI, Akyaka Belediye Baþkaný
Ahmet ÇALÇA, Akyaka Saðlýk Ocaðý Temsilcisi,
Mimarlar Odasý Temsilcisi, Derneðimiz Temsilcileri ve
Akyaka'dan bazý vatandaþýmýzýn katýlýmý ile
gerçekleþtirildi.
Prof. Dr. Atila Yüce'nin, Sedir Ada'sýnýn sorunlarýný
belirttiði açýþ konuþmasýndan sonra, ilgili Daire
Temsilcileri, kendi dairelerinin, yasal ve idari
tutumlarýný açýkladýlar ve yönetmelikler çerçevesinde
görüþlerin çatýþtýðý ortaya çýktý.
Sonuçta: Doðal Sit Alaný, Arkeolojik Sit Alaný, Ören
Yeri, Turistik Cazibe Merkezi, ve Ö.Ç.K. ve Dösim
kontrolünde olan SedirAdasýnýn;
Ulaþým, kumsalýn ve arkeolojik kalýntýlarýn korunmasý,
su, kanalizasyon, günü birlik ziyaretçi baskýsý, kontrollü

 GÖKOVA KIYI YÖNETÝMÝ DANIÞMA KURULUNUN, 
SEDÝR ADASI TOPLANTISI YAPILDI

kullanma ve rezervasyonlu giriþ, giriþ ücreti, çevre ve 
deniz temizliði, çevre düzenlenmesi ve muhafazasý,
yangýn tehlikesi, alt yapý ve ziyaretçi merkezi eksikliði,
bilgilendirme ve rehberlik, fare mücadelesinin
faunadaki etkisi gibi sorunlarý olduðu;
Bu sorunlarýn çözülmesi, beklentilerin karþýlanmasý,
kullaným þekli olarak: açýk hava müzesi, arkeolojik ve
doðal park, UNESCO Kültürel Varlýk, turizm merkezi,
gibi statülerden birine sokulmasý için Ö:Ç:K.
Mevzuatýna uygun olarak biran evvel Koruma Amaçlý
Ýmar Planýnýn yapýlmasý ve yasal, idari ve yönetsel
sorunlarýn tek elde toplanmasý için taslak modele
ihtiyaç olduðu konusunda tekrar görüþ birliðine
varildi.
Ayrýca Prof. Dr. Adnan DÝLER, Sedir Adasý, civar
adalar ve sahil kesimin arkeolojisi, fauna ve florasý
hakkýnda açýklamalarda bulundu ve bir slayt gösterisi
sundu.

Yüksek Maden Mühendisi
Aydýn TURUNÇ
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Sayfa 1’in Devami
“Neredesiniz!... Gelin kütüphaneye,
çocuklarýnýzý, onlarýn aç kurtlar gibi kitaplara
saldýrýþýný görün…”

Eleðini Ýstanbul'da duvara asýp, Akyaka'ya
öyle gelmiþ bir eski avukat olarak,
arkadaþlarým sekiz senedir buralarda neler
yapmakta olduðumu merak edip, soruyorlar,
hatta eleþtiriyorlar : “Avukatýn emeklisi
olmaz, zamanýný nasýl geçiriyorsun,
boþluktan sýkýlmýyor musun, en güzel
zamanlarýný niye boþa harcýyorsun” diye…
Bir bilseler…

“Bir derneðimiz, bir de kütüphanemiz var”
diyorum onlara… “Ve 200'e yakýn
çocuðumuz… Coþkulu, heyecanlý, okumaya
ve kitaba hasret…”

Bir bilseniz…

Gelecekte, bunlarýn her birini, ülkemizin,
yaþamýmýzýn bir yerlerinde görüyorum…

Bilgili, cesur, giriþken ve baþarýlý…

Belki o günleri bizler göremeyebiliriz, ama
yattýðýmýz yerde, þöyle bir yandan öbür yana 
dönerken kemiklerimiz seviniyor ve
yüzümüz gülüyor olacak.

Evet, kiþisel olarak ben ve bu çabaya emek
koyan tüm arkadaþlarým doðru bir iþ yapýyor
olmaktan mutluyuz, gururluyuz… Bunu bize
çocuklarýmýzýn sevinci söylüyor…

………………………

Ancak, artýk bu sevincimizi hep birlikte
büyütmek geliþtirmek istiyoruz…

Baþtan beri isteðimiz daha uygun bir
kütüphane yeri…

Maalesef, bu konuda baþvurduðumuz pek
çok Kamu Kuruluþu bir çözüm üretemedi…
Umudumuzu kesmiþ deðiliz ve baþta kendi
Belediyemiz olmak üzere hala onlardan
olumlu bir geliþme bekliyoruz… Ama,
görüyoruz ki, fazla beklemekle de bir yere
varamayacaðýz…

Kendi göbeðimizi, kendimiz keselim diye
düþündük… Saðolsun, Beldemizin duyarlý
kiþilerinden bir yakýn dostumuz bir öneri
getirdi. Kendi inþaatlarýndan bir veya iki
daireyi, maliyetinin altýnda bir bedelle
Derneðimize Kütüphane yeri olarak
verebileceðini söyledi… Derneðimizden
arkadaþlarýmýzla yapýyý gördük, beðendik…
Acaba bir KAMPANYA baþlatsak bu iþin
üstesinden gelebilir miyiz diye sorduk
kendimize ve dostlarýmýza… Aldýðýmýz
yanýtlar bizi çok umutlandýrdý…

Evet , s iz le r in des teð iy le KALICI
KÜTÜPHANE BÝNAMIZ iç in b i r
KAMPANYAbaþlatmaya karar verdik…

Dostlar, anne babalar, çocuk ve kitap severler,
bu coþkuyu birlikte yaþamaya çaðýrýyoruz
sizleri… Haydi… Akyaka'ya kalýcý bir
kütüphane kurmaya…

AKYAKA'YA KALICI 
BÝR KÜTÜPHANE 
KAZANDIRMAK

ÝSTÝYORUZ

ÝKÝ OLAY TEK
YORUM

Birinci dünya savaþý öncesi,
ç o ð u m a z l u m ü l k e l e r ,
emperyalist ülkelerin baský ve
s ö m ü r ü s ü y l e y ü z y ü z e
gelmiþlerdir. Örneðin Çin'in
bütün limanlarý güçlü ülkelerce
parse l l enmiþ t i r, Japonya
ABD'nin baskýsý altýnda adeta

inlemiþtir, Afganistan Ýngiliz emperyalizmine Rusya'nýn
yardýmlarýyla karþý koymaya çalýþmýþ ancak bu defa da Rus
baskýsý altýna girmiþtir. Vs.

Osmanlý Devlet'i ise; Kýrým savaþý sonrasý, bu
savaþta kendisine yardým eden güçlü Avrupa ülkelerine,
kapitülasyonlar yoluyla tanýdýðý daha geniþ haklardan dolayý 
eli kolu baðlý konuma gelmiþti.

Böyle bir anda ABD, Osmanlýnýn diðer Avrupa
ülkelerine tanýdýðý bu haklardan azamý payý kapmak için,
Baþkan Roosevelt'in “Biç Stick=Büyük sopa” dediði
Akdeniz Karakol Filosunu sýk sýk, Osmanlý limanlarýna
gönderip, isteklerini kabul ettirebilme doðrultusunda,
gözdaðý vermek istemiþtir.

Dünyanýn bu dev gücünden gelebilecek tehlikeleri
sezen Sultan 2. Abdülhamit, tedbir olarak, ön liman
konumundaki Ýzmir kara sularýný kontrol altýna alabilecek
yerlere ve boðazlara topçularýný yerleþtirmiþtir.

BANCROFTVURULUYOR

Bu olayý Mustafa Armaðan'ýn “Roosevelt emir
verdi: Ýzmir'i bombalayýn” adlý makalesinden alýntý yaparak
özetleyelim. “...Tarihimiz yazmaz ama 1897'de Ýzmir
limanýna izinsiz girmeye kalkan Bacroft adlý ABD savaþ
gemisine kýyýdaki topçularýmýz tarafýndan ateþ açýlmýþtý
(Muhtemelen bir ABD savaþ gemisine açtýðýmýz son atýþtýr
bu). O sýrada Ýspanya'da çýkan iç savaþla daha çok
ilgilenen ABD, bunu yutmuþ göründü ve hesaplaþmayý
þimdilik erteledi...”

Bancroft vurulmuþtu. Özellikle kaptan köþkünden
yara alan gemi, gerisin-geri kaçmýþtý. Kayýplarýnýn ne olduðu
tarafýmýzca pek bilinmiyor ama bunun öcünün alýnacaðý az-
çok tahmin ediliyordu.Ama ne zaman?

MUAVENETVURULUYOR

1992 yýlýnýn sonbaharý. Ege denizinde NATO
ülkelerinin katýldýðý “Kararlýlýk Gösterisi–1992” adlý
tatbikat yapýlmaktaydý. Türk donanmasýna baðlý TCG
Muavenet muhribi ile,ABD donanmasýnýn en iyilerinden biri
olan Saratoga Uçak gemisi, tatbikatýn içinde dost
kuvvetlerdi. Ýzmir kara sularýnda tatbikata ara verilmiþti
ancak, istihbarat devam ediyordu.

Tarih: 2ekim1992. Muhribimizin komuta
kademesi, Saratoga uçak gemisinin füzelerinin gemimize
kilitlendiðini fark ediyor. Bu arada Saratoga'nýn füze
bölümünde büyük bir hareketliliðin yaþandýðý da görülüyor.
Gemi komutanýmýz Yrb. Levent Kudret Güngör, uçak
gemisi komutaný M.Drager'i arayarak uyarýyor. Buna
raðmen kilit çözülmüyor. Yaklaþýk 2 saniye arayla, iki adet
güdümlü füze (sea sparrow=deniz serçesi), Muavenet
muhribinin kaptan köþküne isabet ediyor.

Muavenet muhribimiz harabeye dönüyor. Gemi
komutaný Yrb. Levent Kudret Güngör ile birlikte,
uçaksavar Yrd. Subayý Teðmen Alper Tunga Akan, Tesis
Astsubayý Serkan Haktepe, Ýkmal Çavuþu Mustafa Kýlýç ve
Er Recep Atak olmak üzere 5 kiþi ölüyor, 18 kiþi de
yaralanýyor.

Bilindiði kadarý ile sparrow füzeleri ancak altý ayrý
emir ve dört aþamada ateþlenebiliyordu. Üstelik tatbikatýn
içeriðinde gerçek mermi kullanýlmasý da yoktu. Yani olaya
“kazadýr” demek safdilliktir.

O tarihteki Türk Hükümeti, “muavenet
muhribimiz milliyeti bilinmeyen hedef zannedilerek
vurulmuþtur” açýklamasýnda bulundu ama hiç kimse tatmin
olmadý.
Sonrasýnda neler mi oldu?
* Füzelerin ateþlemesinden sorumlu, baþta gemi komutaný
M.Drager ile birlikte yedi ABD'li subaya “basit disiplin
cezasý?” verildi.
* ABD Deniz Kuvvetleri tarafýndan, ölen ve yaralanan Türk
Askerlerin yakýnlarýna kýsaca: “kaç para istiyorsunuz!”
içerikli birer form doldurtuldu. Aradan geçen bunca zamana
karþýn, henüz bir ödeme de yapýlmadý.
* Bu olay, Türk kamuoyundan ve Türk Silahlý Kuvvetleri'den
büyük tepkiler alýnca, ABD Türkiye'ye “hibedir” diyerek üç 
firkateyn verdi. Ancak sonradan anlaþýldý ki; Türkiye bu
firkateynler içinABD'ye kira ödüyor.
BÝRANI
Bir gün birkaç milletvekili arkadaþýmla meclis kulisinde
birlikteyken, yanýmýza rahmetli Bülent Ecevit geldi.
Sohbette laf dönüp dolaþýp Türk-Amerika iliþkilerine
dayanýnca, kafamda hep var olan bir soruyu kendisine sorma
olanaðýný buldum: “1897 tarihindeki Bancroft olayý ile 1992
tarihli Muavenet olayýnýn yer olarak hemen ayný sularda
cereyan etmesi ve gemilerin ayný yerlerinden vurulmuþ
olmasý, Amerika'nýn aradan 95 yýl geçmiþ olmasýna karþýn 'öç
almasýdýr' çaðrýþýmý yapýyor. Ne dersiniz efendim?”dedim.
Bir an duraksadý ve sonra net bir yanýt verdi: “Unutmayýn,
Amerika çok kindardýr.” 10 Þubat 2008ANKARA

                                Fikret UZUNHASAN
Ýnþ. Yük. Müh.

                               20.-21. Dön. Muðla Mv.

STK NEDÝR?
(Dünyada, Türkiye'de, Muðla'da, Akyaka'da...)

Devlet örgütü dýþýnda kalan dernekler, kulüpler,
topluluklar Sivil Toplum Kuruluþlarý olarak
adlandýrýlýr. Tabii ki, bir örgütün sivil toplum kuruluþu
(STK) sayýlabilmesi bazý özellikleri saðlamasý gerekir
Bunlarý ana hatlarýyla belirtmek gerekirse;

1. Organizasyonun anlamlý ve sürekli bir yapýya sahip 
olmasý gerekir. Tek bir amacý gerçekleþtirmek için bir
araya gelip daha sonra daðýlan kýsa vadeli bir topluluk
veya eylem, STK sayýlamaz.

2. Bir STK' nýn devlet sisteminin bir parçasý olmamasý
gerekir. Bu nedenle yasayla kurulmuþ odalar,
sendikalar ya da resmi kurumlarýn parçasý olan bazý
vakýflar STK sayýlmazlar.

3. STK'larýn kuruluþ nedeni ticaret yapmak ve kar elde
etmek olmamalýdýr. Yöneticilerine veya üyelerine kar
daðýtmak üzere kurulmuþ ticari ve sýnaî örgütler STK
olarak kabul edilmezler.

4. Her STK kendi özyönetimine sahip olmalýdýr. STK,
kiþilere göre deðiþmeyen kurallarla kendi yönetimini
seçme ve denetleme özgürlüðüne sahip olmalýdýr. Söz
konusu “yönetim” anlayýþý, devlet geleneðinde
alýþýlagelmiþ olan bir “hiyerarþi” (ast-üst iliþkisi)
olmak zorunda deðildir.

5. STK' ya katýlým veya ayrýlma gönüllülük esasýna
göre olmalýdýr. STK'larýn en önemli özelliklerinden
birisi faaliyetlerin gönüllülük esasý üzerine kurulmuþ
olmasýdýr. Bu nedenle STK'lar, gönüllü kuruluþlar
olarak da isimlendirilirler.

6. STK'lar toplumsal amaçlarý desteklemek nedeniyle
oluþmalýdýr. Örneðin herhangi bir bireyi sosyal olarak
yüceltmek amacýyla kurulmuþ bir organizasyon da
STK sayýlmaz.
STK'lar çevre, doða, spor, yaþam alanlarýnýn
korunmasý vb. gibi konularda oluþan tüzel kiþiliðe
sahip kuruluþlar olabileceði gibi, Türkiye'de ilk kez
Muðla'da yaþama geçen “Milletvekili Ýzleme
Komitesi” gibi tüzel kiþiliðe dönüþmemiþ sivil
inisiyatifler de olabilir.
STK'larýn büyük bir bölümü yerel düzeyde iþlev
görmekle birlikte, ulusal ( ADD, ÇYDD, AÇEV,
TEMA vb.) ve uluslararasý ( GREENPEACE ) ölçekte
çalýþan etkin kuruluþlar da vardýr.
Yerel oluþumlar zaman zaman amaç birliði içinde
olduklarý yöresel ve bölgesel kuruluþlarla (BAÇEP,
AKÇEP, DAÇE vb.) da iþbirliði içine girerler,
birbirlerine destek verirler, önemli bulduklarý
konularda eylem birlikteliði oluþtururlar.
Çaðdaþ dünyada yaygýn olan STK etkinliklerinin,
geliþmiþ demokrasilerde hem toplumsal aðýrlýðý vardýr,
hem de politikacýlar bu oluþumlarý ve aldýklarý tavýrlarý
dikkate alýrlar.
STK'lar kimi zaman yeterli sayýda gönüllü insanýn
uzun soluklu katkýsýný saðlayamayýp bir süre sonra dar
bir çevre ya da grubun sözcüsü haline gelmemeli, ya da
yerelinden geneline politikacýlarýn dar ve küçük
hesaplarýna alet olmamalýdýr.
Ülkemizde ve ilimizde de STK yapýlanmalarý
demokrasinin geliþimine önemli katkýlar koymaktadýr.
Muðla Ýli, sivil toplumun yaþamýn pek çok alanýna
katký koyduðu ve hâkim olduðu, demokrasi kavramýný
yaþam pratiðine geçirmiþ ender illerimizden birisidir.

Geçmiþ dönemde merhum Saynur Gelendost'un
önderliðinde eyleme geçen, termik santrallerin çevreye
verdiði zararýn en aza indirgenmesini saðlayan Gökova
Sürekli Eylem Kurulu, Türkiye'de bir örneði daha
bulunmayan Muðla Milletvekillerini Ýzleme Komitesi
(MUMÝKOM) parlak örneklerdir.

Yöremiz Gökova'ya gelince;

Yöremizde 2 adet balýkçýlýk kooperatifi, 2 adet
taþýmacýlýk kooperatifi, 1 adet turizm geliþtirme
kooperatifi, 3 adet çevre, kültür, sanat ve toplumsal
hayatla ilgili dernek ve 2 adet tarýmsal amaçlý
kooperatif bulunmaktadýr.

Bu STK'lar düzenli olarak bir araya gelmeli,
Gökova'nýn sorunlarýný, vizyonunu, geleceðini,
çöpünü, suyunu, turizmini, tarýmýný tartýþýp konuþmalý,
çýkan sonuçlarý, taleplerini koyacaklarý katkýlarla
birlikte ilgili kuruluþlara iletmeli ve sorunlarýn
çözümünün takipçisi olmalýdýrlar.

Sedat ATAY
Emekli Öðretmen



Sayfa 3 AKS KÜLTÜR ETKÝNLÝKLERÝ

AKYAKA KÜLTÜR VE SANAT DERNEÐÝ DOÐA-KÜLTÜR GEZÝLERÝ 
BAÞLIYOR

1- Ekincik, Kaunos- Sultaniye Tarih: 24 Mayýs 
2008 Cumartesi 
2- Milas-Bafa-Kýyýkýþlacýk Tarih: 7 Haziran 
2008 Cumartesi 
3- Göcek- 7 Adalar Tarih: 21 Haziran 2008 
Cumartesi
4-Saklýkent-Tholos –Dalyan Tarih: 4 Temmuz
2008  Cuma
5-Datça-Knidos Tarih :18 Temmuz 2008 Cuma

6-Bozburun Tarih: 1 Aðustos 2008 
Cuma
7-Yerkesik-Akbük-Ören-Beçin-Lagina-
Belen Kahvesi Tarih: 15 Aðustos Cuma

Gelecek Gezi Planlarý için önerilerinizi 
bekliyoruz

A. Zeki ERGÜL

Sevgili dostlar 20 Mart 2008 Perþembe günü 11
Daðcý arkadaþ yeni bir dað yürüyüþü için sabah
80.30'da Belediye önünde toplandýk. Minibüsle
Ula-Gülaðzý'na geldik. Saat 9.00'da yürüyüþe
baþladýk. Hava sert ve soðuktu. 3 km yürüdükten
sonra, bir vasýtaya bindik. Yerkesik'te indik. Ýlk
olarak Kütüphane binasýný gezdik. Daha sonra
Sedat Beyin randevu aldýðý Belediye Baþkanýný
ziyaret ettik. Odada çaylarýmýzý içip, sohbet
ettikten sonra Belediye Baþkaný ile birlikte 3 km
ilerideki türkülere konu olan tarihi Kerimoðlu-
Eyüp Konaðýný gezdik. Geçmiþi hakkýnda bilgi
aldýk.
Oradan 21 km sürecek esas yürüyüþümüze
baþladýk. Karakýþý anýmsatan bir havada, sisler
içerisinden geçerek, bir kümbet kenarýnda
soluklanarak Kuyucak Köyü'ne vardýk. Köy
kahvesinde kýsa bir moladan sonra Kýran
Daðlarýnýn Akyaka ve Gökova Körfezine bakan
yüzünden aþaðýya doðru iniþe geçtik. Güzel bir
virajda acýkmýþ olarak mola verip ateþ yaktýk.
Getirdiðimiz sucuklarý közde þiþe dizip ekmek
arasý yedik. Çaylarýmýzý içip yan yatýp dinlendik.
Grup tekrar yürüyüþe geçti. Yýlan gibi kývrýlan
yollardan Gökova Körfezi ve Köyceðiz Gölü
manzarasýný seyrederek aþaðýya doðru indik.
Ýskele mevkiine gelmeden önce Obruk Alaný
mevkiinde verdiðimiz son molada herkesin
yüzünden açýk bir gülümseme ve mutluluk
okunuyordu. Saat 18.00 civarýnda Akyaka
Pazaryeri mevkiinde yeni doða yürüyüþlerinde
buluþmamýzýn sabýrsýzlýlýðýyla birbirimizle
vedalaþarak ayrýldýk.

Yerkesik-Akyaka Yürüyüþü

GÖKOVA-AKYAKA
ÇOCUK ÞENLÝÐÝ YAPILDI

KATILIMCILAR: MUÐLA VALÝ HÜSEYÝN AKSOY ÇOCUK YUVASI- 
CAHÝT BELKIS GÜNEYMAN ÝLKÖÐRETÝM OKULU- SALÝH 

GÜNEYMAN ÝLKÖÐRETÝM OKULU- AKYAKA KÜLTÜR SANAT 
DERNEÐÝ-MUSANDER-YÜCELEN OTEL- AKYAKA BELEDÝYESÝ

Akyaka Kültür ve Sanat Derneði  Bültenidir.
Yayýnlanan yazýlardan yazarlarý sorumludur.

Akyaka Kültür ve Sanat Derneði (48 011 019) adýna 
sahibi:

Selçuk Ýnaç (Bþk)
Yazý Ýþleri Sorumlusu:

Sedat Atay (üye)
Teknik Sorumlu :

Can Örün
Yayýn Kurulu

Aydýn Turunç, Kadir Tavan, Adnan Demirkan
Vergi No: Ula 043 033 73 54

Akyaka Kültür ve Sanat Derneði 
Ilgýn Sk. No:8 Akyaka Ula MUÐLA
E-mail: aks-akyaka@hotmail.com

Tel: 0 252 243 41 16 - 0 252 243 50 09 
Baský: Devrim Gazete ve Matbaasý / MUÐLA

Tel: 0 252 214 37 85 

TURÝZM CENNETÝ AKYAKA

Bir baþkadýr Akyaka’da turizm
Cennet denilen yer burasý olsa gerek.
Bu güzellikler karþýsýnda adeta büyülenirim.
Sakardan bakýldýðýnda
Güneþ, denize gömülür sanki.
Görmek gerekir o güzelim renkleri.
Azmaðýnda birbirinden güzel kuþlar,
Nasýl da cývýldaþýrlar,
Ýnsanýn dans edesi gelir.
Yerli yabancý turistler görürüm
Mutlu olduklarý yüzlerinden belli.
Yaþadýklarý aný ölümsüz kýlmak için
Ard arda fotoðraf fotoðraf çekerler.
Denizi, ormaný, güneþi, havasý
Ne güzeldir Akyaka’nýn doðasý.
Gökova’yý görde yaþa demiþ
Halikarnas Balýkçýsý.
Yaz akþamlarýnda denizin sesi,
Teknelerin sesi, melodi gibi kulaðýmda,
Kumsalýnda sonsuza deðin yatasým gelir.

Halil TÜRKOÐLU    2 / B

24.04.2008 PERÞEMBE 
MUÐLA ÖZEL ÝDARE SALONU
13.00–16.00 MUSANDER-Duvar Sahnesi Tiyatro Topluluðu

“Beyaz Diþler Ülkesi”
13.00–16.00 Çocuk Kitaplarý Yazarlarý ile Söyleþi

Ayla Çýnaroðlu-Simla Sunay-Aytül Akal-Fatih Erdoðan
25.04.2008 CUMA
CAHÝT BELKIS GÜNEYMAN ÝLKÖÐRETÝM OKULU
11.00–12.00 MUSANDER-Duvar Sahnesi Tiyatro Topluluðu

“Beyaz Diþler Ülkesi”
14.00–15.00 Çocuk Kitaplarý Yazarlarý ile Söyleþi

Ayla Çýnaroðlu-Simla Sunay-Aytül Akal-Fatih Erdoðan
SALÝH GÜNEYMAN ÝLKÖÐRETÝM OKULU
11.00–12.00 Çocuk Kitaplarý Yazarlarý ile Söyleþi

Ayla Çýnaroðlu-Simla Sunay-Aytül Akal-Fatih Erdoðan
14.00–15.00 MUSANDER-Duvar Sahnesi Tiyatro Topluluðu

“Beyaz Diþler Ülkesi”
26.04.2008 CUMARTESÝ

13.00 UÇURTMA ÞENLÝÐÝ-AKYAKA PLAJI
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23 NÝSAN EGEMENLIK VE ÇOCUK BAYRAMI  COÞKUYLA KUTLANDI

Nisan ayý içerisinde turizm haftasýný ve 23 Nisan 
Ulusal Egemenlik ve Çocuk Bayramýný geçmiþ 
yýllardan çok farklý kutladýk. Öðrencilerim çok 
keyif aldýlar. Bu kutlamalar bir haftaya yayýldý. 
Akyaka Belediyesi, Cahit-Belkýs Güneyman 
Ýlköðretim Okulu aile birliði, Akyaka Kültür ve 
Sanat Derneði, Muðla Çocuk Yuvasý Yöneticileri ve 
Muðla
Sanatseverler
Derneði
(MUSANDER)
ortaklaþa çocuk 
þenliðini
düzenlediler.
(24–25–26
Nisan)
Dört çocuk 
kitabý yazarý 
(Simla Sunay 
Özdemir, Fatih 
Erdoðan, Ayla
Çýnaroðlu, Aytül
Akal)
öðrencilerimizle
söyleþi yapýp 
kitaplarýný
imzaladýlar.
MUSANDER’in DUVAR SAHNESÝ isimli tiyatro 
topluluðu ‘BEYAZ DÝÞLER ÜLKESÝ’ adlý çocuk 
oyununu öðrencilerimize baþarý ile sergilediler. 26 
Nisan 2008 Cumartesi günü, onlarca uçurtma plajda 

öðrencilerimize, velilere ve konuklarýmýza çok hoþ 
zaman yaþattý. Akyaka Kültür ve Sanat Derneði 
Yönetici ve üyelerinin yuva çocuklarýna ve 
beldemiz çocuklarýna el yapýmý uçurtmalar yapmak 
için haftalarca çalýþmalarý ve Akyaka Belediye 
Baþkanýnýn katkýlarý övgüye deðerdir.
Bu etkinlikleri baþarýyla yerine getiren 

öðrencilerimizi ve 
öðretmen
arkadaþlarýmý da 
candan kutluyorum. 
Bütün bu etkinlikler,
çocuklarýmýzýn
ulusal bilinçle 
geliþmesini;
çocukluklarýný
doyasýya yaþayarak 
sevgi, hoþgörü, barýþ 
ve paylaþým 
duygularýyla
donatýlmasýný
saðlamak amacýyla 
yapýlmaktadýr.
Öðrenci velilerinin 
de, bu etkinliklere 
katýlmasý bizleri daha 
da mutlu ediyor.

Halil TÜRKOÐLU
Çevre ve Denizcilik Kulübü

Rehber Öðretmeni

Öðretmenimiz Hayat Bilgisi dersinde ‘Çocuklar
turizm ve turist sözcüklerinden ne anlýyorsunuz?’diye
sýnýfa soru yöneltti. Arkadaþlarým parmak kaldýrarak
söz aldýlar.
Eminer: Turizm, gezmektir.
Yasmin: Turizm, eðlenmek, dinlenmektir.
Halil: Turist, Ýngilizce konuþan kiþidir.
Pentha: Turist, baþka ülkeden gelen insanlardýr.
Öðretmenimiz; ‘Çocuklar bu hafta turizm haftasýdýr.
Bu yýl turizm haftasý kutlamalarý yine okulumuzda
yapýlacak. Sizleri turizm ve turist konularýnda
bilgilendirmek istiyorum.
Turizm bir insanýn gezmek, görmek, dinlenmek
bilgilenmek amacýyla yaptýðý gezilere denir.
Turist ise, bu gezileri yapan kimselere denir. Ülkeler
arasý gezi yapanlara yabancý turist, ülke içinde gezi
yapanlara da yerli turist denir. Turistler bizler için çok
ö n e m l i d i r. Ç ü n k ü o n l a r ü l k e m i z e p a r a
kazandýrýyorlar. Bu kimselere karþý nasýl
davranmalýyýz?
Arkadaþlarým;
Mehmetcan: iyi davranmalýyýz.
Yaren: Dürüst davranmalýyýz.
Zeynep: Sýcak davranmalýyýz.
Kurtuluþ: Onlarý kazýklamamalýyýz.
Mehmet Çaðlar: Temiz yerlerde yatýrmalýyýz.
Yaþar: Tarihi yerleri göstermeliyiz.
Akýncan: Taze yemekler sunmalýyýz.
Aferin çocuklar böyle davranýrsanýz turistler gittikleri
yerlerde bizim misafirperverliðimizi anlatýrlar ve
daha çok turist gelmesini saðlarlar.
Sizde turist olmak ister misiniz? Evet .’
Arkadaþlarýmýzla drama yaparak dersimizi
sonlandýrdýk.

Osman PEKMEZCÝ
C. B. Güneyman Ýlköðretim Okulu

2/B     No: 87

15–21 NÝSAN TURÝZM HAFTASI

YAÞAMIN TADI: OKUMAK
Ümit OÐUZ
Muðla-Nazmi/Zehra Ýyibilir Ýlköðretim Okulu
Müdürü

Okumanýn, okuma alýþkanlýðý kazanmanýn
çok zor ve ciddi bir iþ olduðunu biz eðitimciler çok iyi
biliriz. Okuyamamanýn ya da okuma alýþkanlýðý
edinememenin birçok nedeni var. Bunlarýn hepsi ayrý
ayrý yazý konusu olabilir. Ýnsanýn öðrenmeyle ilgili
g i r d i l e r i n i n b i r ç o ð u o k u m a y o l u y l a
gerçekleþmektedir. Bilgi girdileriniz ne kadar çok ve
çeþitliyse, iþleme tutacaðýnýz düþünceler de o kadar
çok, çeþitli ve zengin olacaktýr. Okumanýn insanýn
ufuklarýný açacaðýný, dünyaya, evrene, çevreye,
geçmiþ ve geleceðe olan bakýþ açýmýzý deðiþtirdiðini,
o k u l l a r ý m ý z d a b u a l ý þ k a n l ý ð ý m u t l a k a
verebileceðimizi, okuma-yazmanýn, aydýnlatýcý,
özgürleþtirici olabilmesi için, çocuklarýmýzýn kendi
yaþamlarýyla doðrudan iliþkisi olmasý gerektiðini
bilmemiz gerekiyor. Okuma-yazmanýn öðrenilmesi
toplumsaldýr ve toplumsal pratiklerle gerçekleþir. Bu
konuda okul ortamýndan daha uygun bir yerin
olamayacaðý kesindir.

O k u l l a r ý m ý z d a , k i t a p o k u m a n ý n
özendirilmesi ve alýþkanlýk kazandýrýlmasýyla ilgili
müfredat programlarýnda olsun, yönetmeliklerle,
genelgelerle olsun yasal düzenlemeler vardýr ve
yapýlmaktadýr. Peki, bütün bu düzenlemelerden
yeterince yararlanabiliyor muyuz? Türkçe
derslerinde veya uygun zamanlarda öykü, roman,
þiir, makale okuma çalýþmalarýný sistemli hale
getirebildik mi?
Kendimiz okuyarak örnek olabildik mi?
Okullarýmýza, kültür mekânlarýmýza yazarlar,
çizerler getirip, imza ve söyleþi günleri
düzenleyebildik, onlarý tanýyabildik, kitaplarýný
tanýtabildik mi? Tartýþmalar, paneller, konferanslar,
sempozyumlar düzenleyebildik, eleþtiri zamanlarý
yaratabildik mi? Ne yazýk ki tüm bu sorulara olumlu
yanýt verebilmek mümkün deðildir. Okullarýmýzda
iyi bir okuma yazma becerisi ve alýþkanlýðýnýn
olmamasý okul baþarýsýnýn yetersizliði demektir.
Öðrenciler, bilimlerle ilgili dersleri, tarihi,
coðrafyayý az bilmiþler veya bilmemiþler önemli
deðildir. Eðer okumayý biliyor, seviyor ve dillerini
anlýyorlarsa kurtulmuþ sayýlýrlar. Geri kalan her þeyi,

gerektiðinde sonradan öðrenirler. Eðer okumayý
bilmiyorlarsa, geri kalan her þey boþ sayýlýr.
Uzmanlar, çocuðun okuma alýþkanlýðý edinebilmesi
için, özellikle annenin, mutlaka okuyarak örnek
olmasý gerektiðini belirtiyorlar. Babanýn da, çocuðuna
okumayý ya da onun okuduðunu dinlemesini
paylaþmasý gerekmekte. Kitap fuarlarýna,
kütüphanelere gitmesi, götürülmesi, oradaki havayý
solumasý gerekmekte.
Okuduðunu anlamayan, araþtýrmayan düþünmeyen,

sormayan, sorgulamayan, analiz edemeyen, senteze
ulaþamayan, yorumlayamayan, bilgiye uzanmayý
bilmeyen kiþilerden oluþan bir toplumun, Atatürk’ün
hedef gösterdiði “Muasýr medeniyetler” düzeyine
ulaþmasý olasý deðildir.

Öyleyse ne yapmalýyýz? Öncelikle aileler, bu
okuma ortamýný yaratmak zorundadýrlar. Hayatý,
günlük olaylarý, okuduklarýmýzý zaman zaman
tartýþabilecek ortamlar yaratmalýyýz. Televizyon
programlarýnýn izlenmesinde ve kitap okumada seçici
olmak zorundayýz. Kitap okumaya önem verdiðimiz
kadar, yazmaya da önem vermeliyiz. Okuma sevgisini
ve yazma zevkini küçük yaþlardan itibaren
edindirmeliyiz. Bu konuda, ismini anýmsayamadýðým
bir eðitimci diyor ki: ”Yazmýyorsan okumamýþsýn
demektir.” Öðretmenler ve öðrenciler olarak yalnýz
ders kitaplarýna baðlý kalmayalým. Montaigne: ”Ben
tek kitabý olandan korkarým.” dermiþ. Kültür ve
edebiyat kolunda ve kütüphane kolunda görev alan
öðretmenlerimize ve öðrencilerimize çok iþ
düþmekte, bu kollarýn göstermelik bir kol olmadýðýný
ortaya koymalarý gerekmektedir. Okul idarelerine de,
kitaplýklarýn ve kütüphanenin zenginleþtirilmesinde,
okuyan öðrencilerin ödüllendirilmesinde büyük
sorumluluklar düþmektedir. Hangi þartlar altýnda
olursa olsun öðrencilerimizin mutlaka kitap
okumalarýný saðlamalýyýz.

Bu ülkenin, bu ulusun çok okuyan, doðru
düþünen, Türkçe yi çok seven insanlara gereksinimi
var. Okuyan ve düþünen insandan yoksun olmak, bizi
siyasal, ekonomik ve toplumsal bunalýmlara,
çýkmazlara sürükleyecektir. ”Yaþamda en doðru yol
gösterici bilimdir” demiþ Büyük Atatürk.
Öðretmenler olarak aramýzda sanki gizli bir sözleþme
varmýþçasýna, öðretmenin belirleyici etkisini
unutmadan, emek vererek, çaba göstererek
ülkemizin aydýnlýk geleceðini oluþturmak
zorundayýz.

ÇOCUK

GÖÇMEN KUÞLARIN ÝNANILMAZ 
UÇUÞLARI

Þubat ayý baþlarýndaYeni Zelanda’da yakalanarak
markalanan ve ayaklarýna Alaska’ya dönüþ yollarýný
izlemek üzere batarya ile çalýþan uydu baðlantýlarý
yerleþtirilen 15 Batý Alaska ( Pasifik ) Yaðmurkuþu’ndan (
Ýngilizcesi: Godwits; Latincesi: Limosa lapponica ) E 7
olarak markalanan, 17 Mart’ta Yeni Zelanda Kuzey
Adasý’ndan ayrýlmýþtýr. Durmaksýzýn 8 günde 6.300 mil
uçtuktan sonra Çin’in Yalu bölgesine indiði uydudan
saptanmýþtýr.

5 hafta orada
kaldýktan sonra, 1
Mayýs akþamý, üreme
alanýna gitmek üzere
havalanmýþ, doðuya
Doðru Japon Denizi
ve Kuzey Pasifik
üze r inde uçmuþ ,
sonra Kuzeydoðuya
d ö n ü p A l a s k a
Yarýmadasý’ný geçip
B a t ý A l a s k a ’ d a

Yukon deltasýndaki yumurtlama alanýna konmuþtur. Bu
uçuþta, 5 günde durmaksýzýn 4.500 mil kat edilmiþtir.

29 Aðustos sabahý diðer Batý Alaska
Yaðmurkuþlarý ile beraber Güneydoðuya doðru hareket
etmiþ ve Alaska Yarýmadasý ucundan geçip Kuzey Pasifik
üzerinden Hawaii adalarýna doðru yönelmiþtir. Hawaii
Adasý’na bir günlük uzaklýkta iken, Güneybatýya dönmüþ
ve Hawaii Takýmadalarýný 125 mil Batýda ve açýk deniz
üzerinde geçip Fiji adalarýna doðru yoluna devam etmiþtir.
Uluslar arasý gün çizgisini Fiji’nin 300 mil Kuzey-
kuzeybatýsýndan geçip Fiji üzerinden Güneye, Yeni
Zelanda’ya yönelmiþtir. 7 Eylül öðleden sonra Yeni
Zelanda Kuzey adasý burnu üzerinden Güneydoðuya
dönmüþ ve 7 ay önce yakalanýp markalandýðý yerin 8 mil
Doðusuna su kenarýna konmuþtur.

Bu son uçuþ olaðanüstü olup kuþumuz, 8 günde
durmaksýzýn 7.200 mil yol yapmýþtýr. Bu mesafe Kuzey
Amerika’da New York – San Fransisco arasýndaki
mesafenin 3 katý kadardýr. Yaðmur Kuþlarý kara kuþu
olduklarýndan, bu süre içinde beslenmek ve su içmek için
denize konmamýþlardýr. Ömürleri 20 yýl olan bu kuþlar 3–4
yaþlarýnda ergin çaða eriþmektedirler. Bu durumda
ömürlerinde, yýlda 18.000 milden, 288.000 mil
uçmaktadýrlar. (Not: 1 mil = 1,6 km. )

Öðrencilerimizin dikkatine: Uçuþ yolunu dünya
haritasý üzerinde doðru olarak çizip getirecekler ve günlük
ortalama hýzý hesaplayacaklar arasýnda kura çekilecek ve
kazanana bir kitap hediye edilecektir.

GÖKOVA BÜLTENÝ OKURLARI, MERHABA



Sayfa 5 GENÇLÝK SANAT VE KÜLTÜR

Türkiye büyük bir coðrafyada yer alýyor. Bu 
topraklar üzerinde bin yýllardýr pek çok uygarlýk 
kurulmuþ, yýkýlmýþ ve yerine yenileri kurulmuþ. Ýlk 
kez Hititler Anadolu’da büyük bir imparatorluk 
kurmuþlar. Hititleri, Frigler, Lidyalýlar, Ýyonyalýlar,
Romalýlar, Bizanslýlar izlemiþ. Bu halklar kendi 
tanrý ve tanrýçalarý ile onlarla ilgili pek çok öykü 
yaratmýþlar.
 Bugün Yunan-Roma mitolojisi diye bilinen 
öykülerin büyük bölümü 
Türkiye/Anadolu
kaynaklýdýr. Yunan-Roma
tanrýlarý olarak tanýdýðýmýz 
tanrýlar ve tanrýçalarýn çoðu 
da, Anadolu topraklarýnýn 
ürünüdür. Onlara iliþkin 
anlatýlan öykülerde 
daðlarýmýzýn, ovalarýmýzýn, 
ýrmaklarýmýzýn,
kentlerimizin adlarýný; 
bugüne kadar gelen bazý 
inançlarýmýzýn,
geleneklerimizin,
taþýdýðýmýz isimlerin ve 
günlük yaþamda 
kullandýðýmýz deyimlerin
kökenlerini  buluruz.  Ýþte 
tüm bu öyküleri Anadolu
Binbir Mitolojik Öykü–1 ve 
Anadolu Binbir Mitolojik 
Öykü -2  adlý kitaplarýmda 
anlattým. Öyküleri Mustafa 
Delioðlu  olaðan üstü güzellikte resimledi. Okurken 
sizi geçmiþe götürecek ve hayal dünyanýzý 
zenginleþtirecek.
 Bu kitaplar, size ve çocuklarýnýza bu öyküleri 
anlatýyor ve sizi Türkiye’de ilginç bir yolculuða 
çýkarýyor.  Þimdi size kitabýmda yer alan Çine 
Çayý’na dönüþen Marsiyas’ýn öyküsünü 
anlatacaðým. Öyküyü okuduktan sonra Aydýn'a
giderken  yanýndan geçtiðiniz Çine Çayý'na bir 
baþka gözle bakacaðýnýza inanýyorum.
Çine Çayýna Dönüþen Marsiyas
Flütü zekâ tanrýçasý Athena  icat etmiþ. Zaman 
zaman flütün tatlý sesini duymak için bu müzik 
aletini üflermiþ. Günlerden bir gün, elinde flüt dere 
kenarýnda gezintiye çýkmýþ. Flütünü üflemiþ ve 
müziðin ritmiyle dans etmeði baþlamýþ. Birden suya 

ANADOLU BÝNBÝR MÝTOLOJÝK ÖYKÜ

Muðla Anadolu Otelcilik ve 
Turizm Meslek Lisesi Öðrencilerine madde 
baðýmlýlýðý ve baðýmlýlýk yapan maddeler 
konusunda konferans verildi.

Muðla ili ve ilçelerinde Muðla
Emniyet Müdürü Mehmet Emin KÖRPE 'nin
emir ve talimatlarýyla Kaçakçýlýk ve
Organize Suçlarla Mücadele Þube
Müdürlüðü tarafýndan madde baðýmlýlýðý ile
mücadele konulu eðitim etkinlikleri aralýksýz
devam ederken etkinlikler çerçevesinde bir
konferans da Muðla Anadolu Otelcilik ve
Turizm Meslek Lisesi Öðrencilerine verildi.

Okul Müdürü Osman KOÇAR,
Müdür Yardýmcýsý Fehime Yüksel ve Muðla Emniyet
Müdürlüðü görevlisi Baþkomiser Tümer YILMAZ 'ýn
konuþmacý olarak katýldýklarý konferansa okulda görevli
öðretmenlerin refakatinde yaklaþýk 150 öðrenci

yansýyan yüzünü görmüþ. Flüt çalarken yanaklarýnýn 
nasýl þiþip, çirkinleþtiðini fark etmiþ. Öfkeyle 
flütünü yere atmýþ ve oradan uzaklaþmýþ. 
Az sonra oradan geçen doða cini Marsiyas flütü 
bulmuþ ve merakla çalmaya koyulmuþ. Çaldýkça 
çok hoþ sesler çýkarmýþ. Flütten yayýlan melodilere 
hayran kalmýþ. O kadar ki dünyada bundan daha 
güzel ses veren baþka bir müzik aleti olamayacaðýna 
karar vermiþ. Lir çalan tanrý Apollon’a meydan 

okuyarak, Apollon’un liriyle 
yarýþmayý göze almýþ. Güzel 
sanatlarýn tanrýsý olan Apollon, lir 
çalmakta çok ustaymýþ. 
 Bir süre sonra Marsiyas, ana 
tanrýça Kibele’nin alayýna 
katýlmýþ. Onunla birlikte diyar 
diyar dolaþmaya baþlamýþ. Böyle 
gezerken Nisa/Sultanhisar 
kentine varmýþ. Orada Apollon’a
rastlamýþ. Ýkisi bir müzik 
yarýþmasýna giriþmiþler. Marsiyas 
flütünü, Apollon da lirini çalmýþ. 
Yarýþmaya Dað tanrýsý Tmolos
hakemlik etmiþ. Yarýþmanýn ilk 
yarýsýnda berabere kalmýþlar.
Ýkinci yarýsýnda Apollon
Marsiyas’a meydan okuyarak 
flütü tersten tutup çalmasýný 
söylemiþ. Kendisi liri ters tutunca 
ayný sesleri çýkardýðý halde, 
Marsiyas flütünü öttürememiþ. 
Bu yüzden de yenik düþmüþ. 

Apollon Marsiyas’a çok kýzdýðý için, yarýþma 
sonunda onu bir aðaca baðlamýþ ve derisini yüzmüþ. 
Bir süre sonra öfkesi geçen Apollon, yaptýðýna 
piþman olmuþ. Lirini yere atarak kýrmýþ, Marsiyas’ý 
da bir ýrmaða dönüþtürmüþ. 
 Bugün Muðla’dan Aydýn’a giderken, Gökbel 
Vadisi’nde akan Çine Çayý iþte bu ýrmaktýr. Çine 
Çayý þýrýl þýrýl akar, Marsiyas flütünü çalar. Irmaðýn 
iki yaný pembe beyaz zakkumlarla ve ötesi 
zeytinliklerle kaplýdýr. Doða harikasý kayalýklar da 
bu görüntüye 35 km. boyunca eþlik eder.
 Bir baþka öyküde buluþmak üzere hoþ çakalýn. 
Kitaplardan edinmek isteyenler: 0216 567 71 39 -
0532 764 96 03
 e-posta: filizyayincilik@ superonline.com

Iþýk Soytürk 

MUÐLA EMNÝYET MÜDÜRLÜÐÜ’NDEN
MADDE BAÐIMLILIÐI KONFERANSI

dinleyici olarak katýldýlar.
Yaklaþýk 1 saat süren konferansta öðrencilere

Madde Baðýmlýlýðý, BaðýmlýlýkYapan Maddeler, Madde
Kullanýmý, Madde Baðýmlýlýðý Taný Kriterleri,
Baðýmlýlýk Ýliþkisinin Özellikleri, Ülkemizde
Baðýmlýlýk Yapan Maddelere Ýlk Temas Yaþý, Madde
Kullananlar Nasýl Tanýnýr, Baðýmlýlýk Yapan Maddeler
Sorununu Nereden ve Kimden Gelir, Saðlýklý Ýnsan,
Bazý Meslek Gruplarýnda Sigara Ýçme Alýþkanlýðý,
Baðýmlý Olan Kiþi , Baðýmlý Olmayanlarýn
Kazandýklarý, Baðýmlýlýk Süreci, Madde Baðýmlýlýðýn
Olumsuz Etkileri, kötü alýþkanlýklarýn kazanýlmasýnda
model alma gibi baþlýklý konularda bilgiler verilirken
Okul Müdürü Osman KOÇAR öðrencilerden sigara ve
alkolden uzak kalmalarýyla beraber, kendilerinden
küçük kardeþlerine sigara ve alkolün zararlarýný
hatýrlatmalarýný istedi.

AKDENÝZ UYGARLIKLARI 
VE AKDENÝZ ÝÇÝN BÝR KAÇ SÖZ:

"Ýstanbul 'dan denize bir yaprak düþse
Ýskenderiye'den çýkar.”
AkdenizAtasözü.
Ýnsanlýk tarihi uygarlýðýn tarihidir.
Yeryüzünde, kendi dünyasýna kapalý kalmýþ, dýþ
dünyadan soyutlanmýþ KÜLTÜR GRUPLARI
olmuþtur, belki hala da vardýr. Ama, Akdeniz
kýyýlarýndaki hiç bir uygarlýk, yalnýz kalma
þansýna sahip olamamýþtýr. Akdeniz, her zaman
"su" yunun "fizik"sel özelliðine yaraþýr bir
"iletken" olmuþtur.

Akdeniz uygarlýklarý, hem coðrafi komþularýyla
ve hem de zaman boyutunda o topraðýn
geçmiþindeki uygarlýklarla sürekli iletiþim ve
etkileþim içinde olmuþlardýr...

Egeli bir balýkçý, "Bu deniz avlu gibidir, bir evde
piþen yemeðin kokusu kýyýlardaki tüm komþulara
yayýlýr." demiþti.

Çünkü, Akdeniz kýyýlarý doðal koþullar açýsýndan
"yerleþik yaþam" kurmaya elveriþlidir. Çünkü,
Akdeniz öteden beri bir ulaþým yoludur.

Uygarlýklar, kaynaþtýklarý zaman da, dövüþtükleri
zaman da birbirlerini etkiler... Gün olur, bir
hükümdar, "dünyanýn baþlangýcýnýn kendisinin
olduðuna inanýlmasýný isteyip, geçmiþ
uygarlýklarýn eserlerini yakar-yýkar. Ama çok
geçmez, bir kavim çýkar, insanlýðýn bir geçmiþi, bir
geleceði olduðunu idrak eder, eskiyi korur,
gözetir, eskinin kültür ve uygarlýk deðerlerine
sahip çýkar, çevresini yapýcý bir biçimde etkiler.

Akdeniz'de de uygarlýklar zaman zaman öfkeli
bazý komutanlarýn gazabýyla birbirini yok etmeye 
çalýþmýþ olsa bile, çoðu zaman yapýcý çabalar
iç inde bi rb i r in i e tk i lemiþ , çoðal tmýþ ,
zenginleþtirmiþ ve geliþtirmiþtir.

Mezopotamya’da, Mýsýr’da karþýmýza çýkan ilk
uygarlýk örneklerinin yaný sýra Kafkasya’da
geliþen Kuban uygarlýðý ve hemen o dönemde
Mavaraünnehir ve Horasan bölgelerinden çýkýp
(bir anlamda doðunun tüm bilgi ve kültürel
deðerlerini harmanlayarak) çaðýnýn en yüksek
uygarlýk ve bilim düzeyine ulaþan Türk Devlet ve
topluluklarýnýn oluþturduklarý doðu uygarlýk
ürünleri, ardýndan yine kendi döneminde
Anadolu’da þekillenen Selçuklular ve devamýnda
Anadolu ve tüm Akdeniz Havzasýný etkileyen
Osmanlýlar ve daha sonra da Türkiye
Cumhuriyeti'nin yarattýðý uygarlýk ve kültür
deðerleri, Ýslam uygarlýðýyla yoðrularak Akdeniz 
Uygarlýklarýna saðladýklarý katkýlarla, bir anlamda
ÇAÐDAÞ DÜNYA UYGARLIÐININ en büyük
aðýrlýðýný oluþtura gelmektedir..

Elbette bu deðerlendirme sýrasýnda hangisi
yüceydi, hangisi daha geliþmiþti, hangisi daha
basitti gibi kýsýr bir tartýþmasya girmek niyeti
içinde deðiliz. Ama, bügün “Çaðdaþ Uygalýk“
diye adlandýrýlan günümüzdeki tüm deðerlerinin
orijini bu bölgede doðmuþ, filizlenmiþ ve hayat
bulmuþtur...
Hangi etnik kimlikten gelirsek gelelim, öncelikle
kendi tarihsel kimliðimizi çok iyi tanýyalým ve onu
benimsemeyi öðrenelim, yaþadýðýmýz topraklarýn
tarihine, kültürel deðerlerine günlük dilde
söylediðimizden daha fazla sahiplenelim ve onu
gerçekten koruyalým... Çünkü, biz, uygarlýklarýn
harman olduðu bu topraklarýn her noktasýnýn,
tarihin ilk gününden beri kopmadan gelen zincirin
birer halkasý olarak gerçek sahipleriyiz
ve AKDENÝZ UYGARLIKLARININ bugünki
temsilcileriyiz... Aman bu görevimizi dikkatli
yerine getirelim...

SELÇUK ÝNAÇ
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Uzun yýllar önce Muðla'nýn hemencecik 
kenarýnda gözlerden uzak bir köþede dünyalar 
güzeli bir köylü kýzý varmýþ. Saçlarý, gözleri, boyu 
posu, görebilseler herkesi kýskandýracak 
güzellikteymiþ. Fakat kim görecek kýzýmýzý, yol yok 
iz yok o zamanlar. Hem o kendini diðer insanlardan 
saklamasýný çok iyi beceriyormuþ durduðu yer 
itibariyle.
Gel zaman git zaman günler geçmiþ, devran dönmüþ.
Yaðýz bir delikanlý bilirmiþ bu kýzý eskiden beri ve
yanýkmýþ ona. Yýllar sonra gelmiþ ve bütünleþmiþ bu
güzel kýzýmýzla. Çok güzel bir ev yapmýþ. Doðduðu
topraklarýn mimari özelliðini damga gibi vurmuþ
adeta…
Daha sonra onun yarattýðý Aura etrafýnda bu kýza âþýk
bir sürü insan daha toplanmýþ. Ve köylü güzeli

ÇÖPLERÝNÝ HALININ ALTINA SAKLAYAN HANIMEFENDÝ
kýzýmýz süslenmeyi, püslenmeyi, temiz olmayý,
çaðdaþ yaþama kurallarýný öðrenmeye baþlamýþ.

Öðrenmiþte… Kýzýmýzý sonradan görenler
onu gerçek bir hanýmefendi olarak yazmýþlar
belleklerine. Günler gene geçmiþ ve bu günlere
gelmiþiz birden Kýzýmýzýn elinden tutan delikanlý
ihtiyarlamýþ artýk ve Ýstanbul'daki köþesine çekilmiþ
ve neredeyse onunla hiç ilgilenmez olmuþ. Onun
etrafýnda oluþan ve ayný düþünceye hizmet eden o
Aura da daðýlmýþ ne yazýk ki. Onlarýn yerini gene
kýzýmýza âþýk bir sürü yeni insan doldurmuþ, hatta çok
daha fazlasýyla, Hepside görmüþ geçirmiþ, akýllý, en
iyiyi, en güzeli bir tek ve eksiksiz kendi bilen
kiþilerden oluþuyormuþ artýk yeni âþýklarýn tümü.
Ama nedense hiçbir problemi çözüm adýna
sahiplenende yokmuþ bu arada artýk yýllardýr. Dost
toplantýlarýnda eleþtiriler, atýp tutmalar ve hatta
çözümler havalarda uçuþurmuþ da, herkes her þeyi
ertesi gün unutuverirmiþ nedense.

Akyaka'yý Akyaka yapan ve yapacakken
temel sorunlar hakkýnda çok önemli toplantýlar
yapýlýyor, projeler ortaya konuluyor sürekli. Bir kaç
meraklý ve duyarlý insan dýþýnda bunlarla ilgilenen
kimse yok ne yazýk ki. Oysa o toplantýlarda ve
projelerin satýr aralarýnda gördüðünüzde "aaa bu ne
bunu nasýl yapmýþlar” dediðiniz ve diyeceðiniz o
kadar çok yaþamsal ayrýntý ve karar var ki.

Dedikodu. O gýrla iþte. Herkes her þeyi
kaynaðýndan öðrenmek yerine üçüncü hatta dördüncü
aðýzdan öðrenmeyi yeðliyor nedense. Tavrýný ve
düþüncelerini de böyle belirliyor ne yazýk ki.

YÖREMÝZ

- YÖREMÝZDE GÜNLÜK YAÞAM
- YÖREMÝZDE HALK KÜLTÜRÜ

Sözlü kültür; bir ülke veya bölge halkýnýn ‘‘ulusal
hafýza’’olarak nitelendirilebilecek söze dayalý olan ve
somut olmayan kültür birikimidir. Bu yanýyla sözlü
kültür/sözlü tarih yerelden evrensele uzayan önemli
kültürel mirastýr. Sözlü deðerlerin araþtýrýlmasý,
derlenmesi, canlandýrýlmasý veya araþtýrma
sonuçlarýnýn yayýmlanarak kamuya mal edilmesi bir
bölge veya ülkenin kültürel kimlik ve benliði
açýsýndan büyük önem taþýmaktadýr. Bu nedenle
yöremize ait bilinen veya unutulmaya yüz tutmuþ bazý
halk gelenek ve göreneklerinde, deyiþlerden,
bitkilerden ve yemeklerden örnekler vermek
istiyoruz.

Maniler:
Azmak’ta yüzer ördek kaz
Bu sene de geldi yaz
Kurban olduðumAllah’ým
Seveni sevene yaz

Akyaka’nýn taþlarý
Kozlukuyu’nun aðaçlarý
Selam söyleyin yârime
Hilal aldýrsýn kaþlarý

Yemekler:
Gökova havzasýnýn çok zengin bir bitki örtüsü vardýr.
Bu nedenle hem orman derinliklerinde, hem vadi
içlerinde, hem de ovasýnda deðiþik türde yüzlerce

y e n i l e b i l e c e k , y e m e ð i
y a p ý l a b i l e c e k , ç a y o l a r a k
kullanýlabilecek bitki türü vardýr.
Yerleþim yerlerinin, köylerin
hemen yakýnlarýnda, bahçelerde,
çevrede, orman içlerinde yetiþen bu
bitkiler, bir tür vitamin hazinesidir.
Bu otlarýn bir bölümü çið, bir
b ö l ü m ü h a þ l a n a r a k v e y a
kavrularak ya da kýzartýlarak, bir
bölümü de salatasý yapýlmak
sure t iy le sofra larda yer in i
almaktadýr. Yörede yemek veya
yiyecek olarak onlarca yabani
bitkiden söz edilebilir. Bunlardan
birkaçý: kuþ yüreði, sýrça, ilebada,
kiþkiþ, ebegümeci, körümen, tavuk
týrnaðý , devetabaný , çýntar,
kuzugöbeði, kuzukulaðý, iðnelik,

gýþýrek, turp otu, tekesakalý, kapçýk, öksüz doyuran,
sirken, tilkiþen, ýsýrgan otu, koyungözü, dalaðan vb.
Bunlardan bir bölümü beslenen hayvanlarýn adlarý ile
adlandýrýlmaktadýrlar. Bu da geçmiþ hayatta hayvancý
kültürle ne kadar içli dýþlý olunduðunu göstermektedir:
tavuk týrnaðý, kazayaðý, devetabaný, tekesakalý,
kuzugöbeði, kuzukulaðý, koyungözü vb. çok çeþitli
ekmek hazýrlama ve piþirme tekniði ile yine çok çeþitli
börek türüne rastlanmaktadýr. Börekteki bu çeþitlilik

Ha kýzýmýz mý? Kýzýmýz þimdilerde karþýdan
bakýldýðýnda tam bir hanýmefendi gibi gözüküyor
hala. Makyajý, elbiseleri, mücevherleri tam bir kokoþ 
gibi adeta.
Ama dedikodu ve rivayet muhtelif; söylendiðine göre
evini ve kendini hiç de temiz tutmuyormuþ artýk.
Banyo bile yapmýyormuþ çoðu zaman. Hatta ve hatta
evini süpürürken çýkan çöpleri halýnýn altýna
ittiriveriyormuþ gizlice.
Allah geçinden versin gün olurda emri-hak vaki olursa
bende merak ediyorum o halýnýn altýndan neler
çýkacak?
Daha sonraki yazýlarýmýzda halýnýn altýna bir göz
atmak dileðiyle.
Bülent HALÝNDENMEMNUN (her zaman deðil)

Bülent Gürakýn

bölge iklimiyle doðrudan ilgilidir. Ýklime baðlý olarak
yetiþen bitkiler, böreðin de çeþitliliðini doðurmaktadýr.
Börülce kavurmasý: Taze börülceler doðranýr. Yaðda
soðaný, domatesi kavrulur. Domates suyunu çekince
börülceler ilave edilir. Üzerinde kýrmýzýbiber ve tuz
serpilir, iyice kavrulur. Kavrulduktan sonra isteðe göre
biraz su ilave edilir. Sarýmsak da isteðe göre konulur.
Bu yemekte galli patlýcan gibi domates, soðaný
kavurmadan hepsini ayný anda tencereye koyarak da
piþirilebilir.
Çýntar/mantar: Bölge topraðý mantar açýsýndan çok
zengindir. Nemli ve ýlýk yerlerde yetiþir. Bunlarýn
baþlýcasý çýntardýr. Bunun dýþýnda domala, etçe,
kuzugöbeði denilen ve yenilebilen mantar türleri de
vardýr. Kuzugöbeði, þekil olarak çam aðacýný andýrýr.
Domalan, çok küçük ve köksüz bir mantar türüdür.
Yuvarlaðýmsý ve ovaldir ve bulunduðu topraðýn veya
yerin rengini alýr, boz renklidir. Etçe ise beyaz ve
oldukça büyüktür. Çýnar yapraðý kadar, bazýlarý ondan 
da geniþtir. Avuç içinde sýkýþtýrýldýðýnda kýrýlmamakta,
tekrar eski halini alabilmektedir. Et tadý verdiði,
kaynak kiþilerin deyimiyle ‘’hatta etten de daha
lezzetli’’ olduðu için ‘’etçe’’ denilmiþtir. Domalan ve
etçenin çok güzel kavurmasý ve kýzartmasý yapýlýr.
Bölgede en çok yetiþen mantar türü çýntardýr. Çýntar
özellikle çam diplerinde yetiþen kýrmýzý bir mantar
türüdür. Günümüzde dipfrizlerde kýþ için saklanýr.
Bunun için, çýntar böreði de olmak üzere, deðiþik pek

çok yemeði yapýlýr. Özellikle
sonbahar yaðmurlar ýn ýn
h e m e n a r d ý n d a n ç a m
ormanlarýnýn kuytu yerlerinde
ortaya çýkar. ‘’içi kýrýldýðýnda
süt çýkan çýntarlar zehirli olup,
altý kýrmýzý renkte olanlar
yenilebilmektedir’’. Çýntarýn
yemeði, köftesi, kýzartmasý,
kavurmas ý , do lmas ý ve
közlemesi yapýlmaktadýr.
Sonuç olarak, halkýn kültürel
deðerlerinin çeþitli etkilerle
y o k o l m a s ý b o þ l u k l a r
oluþturmakta ve kimlik
erozyonuna neden olmaktadýr.
Bu nedenle deðerlerimize
sahip çýkmak hepimizin
görevidir.
Kaynak:
Sözlü Akyaka Tarihi ve
Gökova Havzasý Halk Kültürü
Dr.AliAbbas ÇINAR
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Aydýn TURUNÇ
Yüksek Maden Mühendisi

Muðla Ýli, Marmaris Ýlçesi, Osmaniye Köyü sýnýrlarý 
içinde Manganez madeni arama çalýþmalarý için aðaç 
kesimi ve doða tahribatýnýn baþlamasý üzerine, Doða Ýle 
Barýþ Derneði kurucusu Jeolog Maden Mühendisi Hakký 
ÇOPUROÐLU’nun uyarýlarý, Armutalan’dan Av. Ahmet
HÜR’ün desteði ve rehberliðinde Kalimerhaba Derneði 
Baþkaný Selma SONAT ve dernek üyelerinin maden 
arama sahasýnda ve Marmaris’de yaptýklarý etkinlikler 
ve çam balý üretim merkezi olan Osmaniye Köyü 
Muhtarý Türköz DEVECÝ’nin açýklamalarý sonucunda 
Muðla Ýdare Mahkemesi’nde dava açýlmýþtýr.
Mahkemeye, Muðla Ýl Tarým Müdürlüðü’nce verilen 
raporda özetle,  ‘1 hektarlýlýk alanda 300 kýzýlçam yer 
alýr. Bu, arama sahasý olan 64.4 hk. alanda 19 bin 320 
kýzýlçamýn kesileceði anlamýna gelir. Bu çamlarýn 
oluþumu için en az 50 yýl gereklidir. Ayrýca kesilecek 
olan her bir çamdan en az 10 kilo çam balý 
alýnabilmektedir. Bunun parasal deðeri de 2007 
fiyatlarýna göre 15 milyon 256 bin YTL dýr.’ denilmiþtir.
Bunun üzerine, Mahkeme, davalý Enerji ve Tabii
Kaynaklar Bakanlýðý’nýn savunmasý alýndýktan sonra 
verilecek yeni bir karara kadar yürütmeyi durdurmuþ, 
maden þirketi de faaliyetlerine ara vermiþtir.

MARMARÝS ÝLÇESÝ-OSMANÝYE KÖYÜ’NDEKÝ
MADEN ARAMA ÇALIÞMASI DURDURULDU

SU, SAVAÞ, SEVGÝ
“Su Savaþlarý” gelecekteki Dünya Savaþýnýn ana
nedeni olarak, þimdiden strateji uzmanlarý tarafýndan
tüm insanlara bir uyarý olarak iþaret ediliyor.
Gün geçtikçe tükenen dünya kaynaklarý, artan
nüfusun ve sanayileþmenin de etkisi ile artýk sadece
belli bölgelerdeki deðil, tüm dünyadaki insanlarý
açlýkla karþý karþýya býrakmak üzere.
Petrol savaþlarý ile her geçen gün yeni bir katliama
neden olan, doymaz egemen güçlerin yeni hedefi su
coðrafyasý. Bu coðrafyanýn en verimli yeri ise
ülkemiz. Her geçen gün, egemen güçlerin tahriki ile,
komþularýmýzla yaþanan su tacizleri sonucu,
huzursuzluklar doðmaktadýr sýnýrlarýmýzda.
Doðal kaynaklarýmýzý bilinçli kullanma, tarýma
gereken önemi verme, özendirilen tüketime sýnýr
koyarak, tasarrufa yönelik bilinci toplumumuzda
geliþtirme sürecini baþlatmak zamaný gelmiþ
geçmektedir.
Sýnýrsýz, sorumsuz harcamalar, tüketime yönelik
yatýrýmlar sonucu, her geçen gün yeni bir doðal
kaynaðýmýzý ipotek ederek, ülkemizin geleceðini
karartma devrini, acilen toplumsal bir mutabakatla
bitirmemiz gerekmektedir.
Bu aþamada Yeþil Adýmlar Grubunun desteði ile
gerçekleþtirilen Su adlý kitap kaynaðýndan musluða
kadar her aþamada suyun kullanýmý, ekolojik
dengedeki önemi, stratejik gücü konusunda bizi
bilgilendirmektedir. Tüm okul kütüphaneleri ve fen
bilgisi öðretmenlerine ücretsiz daðýtýlmasý öngörülen
bu faydalý yayýný Marmaris'teki okullara ulaþtýrmak
üzere Kalimrehaba Derneðimize yollayan, sanatçý
dostumuz, heykeltýraþ Tuba Ýnal'a teþekkür ederken,
geçen hafta içinde gazetede okuduðum bir haberi de
sizle paylaþmak istedim.
Þanlý Urfa'da Çýkan Su Savaþýnda 5 Ölü
Þanlý Urfa'da tarlalarýný sulayan iki aile arasýnda
baþlayan su tartýþmasý sonucu iki ailenin mensuplarý
birbirine girmiþ çýkan çatýþmada uzun namlulu
silahlar kullanýlmýþ neticede 5 ölü.
Bu çatýþmanýn sonucunda bereket tarlalarý, ceset
tarlalarýna dönmüþ, berrak akan ekine hayat veren su
kanlanmýþ. Bu suyla sulanan tarlalarda filizlenecek
kan davasý kim bilir daha kaç yýl sürecek ve daha kaç
can alacak kim bilebilir.
Bu savaþlarý bitirmenin tek yolu aydýnlanma çaðýnýn
ýþýðýný her yere taþýmak, kara kafalarý aydýnlatarak,
içindeki ilkelliði, baðnazlýðý, bencilliði alarak, bilimi,
kültürü, sanatý, sevgiyi, hoþgörüyü bu kafalarýn
içersine yerleþtirmekten ibarettir.
Ýþte bu aþamada Kalimerhaba Derneði aydýnlanma
çaðýna katký koyma adýna “dolaþan kitap”
kampanyasýný Marmaris'te uyguluyor.
Kamuya açýk yerlere býrakýlan kitaplarla, halkýn
okuma alýþkanlýðýnýn geliþtirilmesini amaçlayan
kampanya, okunan kitabýn alýnan yere býrakýlmasý ile 
elden ele dolaþarak, bilgilerin, farklý düþünce ve
duygularýn binlerce kiþi tarafýndan paylaþýlmasýný
amaçlýyor.
Bu kampanyaya Marmaris ' te katký koyan
Kalimerhaba Kültür ve Sanat Gönüllülerini
yürekten kutluyorum.
Yazýmý internet üzerinden gelen bir elektronik postayý
da sizlerle paylaþarak bitirmek istiyorum. Bu
elektronik posta ile gelen video filmde erken doðan
ikizlerin görüntüsü var.
Ýkizlerden biri saðlýklý diðerinde ise solunum ve kalp
yetmezliði problemi var ve yaþamasý uzak bir ihtimal
olarak görüldüðü için bir baþka yaþam ünitesine
alýnýyor ve temaslarý doktorlar tarafýndan
engelleniyor. Saðlýklý kardeþ, her geçen gün, kendini
biraz daha toparlarken, hasta olanýn da durumu
gittikçe kötüye gitmektedir.
Çocuklara bakan servis hemþiresi, geliþen bu tablo
karþýsýnda kayýtsýz kalamaz annelik içgüdüsü ile,
doktorlarýn talimatlarýný hiçe sayarak iki kardeþi ayný 
yaþam ünitesinde yan yana koyar. Saðlýklý olan 6 aylýk
bebeðin ikiz kardeþine sarýlmasý ile, kalp atýþlarý
düzelmeye, solunumu normale dönmeye baþlar. Sevgi
bir mucize daha gerçekleþtirmiþtir.
Siz, siz olun birbirinizi sevin sarýlýn, sevginin gücünü
paylaþarak çoðaltýn, sevgisizlikten kötülük
bataklýðýna saplanan bir tanýþýnýz varsa, ona sevgi
elinizi uzatýn.

Çekin çýkarýn kötülük bataklýðýndan, sevgi ile
kucaklayýn, insanlýða bir armaðan verin.
Kana susamýþ bir dünyada, kana, kana su içebilir

misiniz?
Düzeltin bu vahþet dünyasýný, sevginin gücü ile…
Hoþça kalýn, dostça kalýn.

Umur Özlüer

Meryem KUZEY

Bölgemizde Nisan ayý boyunca ilkbaharýn diriliþi tam 
yolundadýr. Meyve aðaçlarýnýn çiçekleri yavru 
meyvelere geçit veriyor. Kýþ yeþillikleri, köklü sebzeleri 
yerine taze bezelye, pýrasa, marul, roka, tere otlarý yer 
alýyor pazarda. Tarlalarda ve kuytu köþelerde yenilebilir 
yabani otlarýn bir kýsmýnýn mevsimi geçti ama onlarýnýn 
yerlerine baþkalarý çýktý; ebe gümeci tomurcuklarý, 
çitlembik, hindiba ve genç sýra yapraklarýný salata olarak 
yiyebiliyoruz. Azmak boyunca sakin ve temiz yerlerde 
su teresi, su kazayaðý ve su kerevizi bulunur ve salata 
için deðiþik tatlar verir ama inþaatçýlar tarafýndan tahrip 
edilmemiþ yerler bulmak artýk zor.
Bu ayýn toplanacak týbbi otlardan üç tanesi; týbbi 
papatya, ýsýrgan ve taþ yoncasýdýr.

ALLAH KULLARI ÝÇÝN OTLARI
YARATTI (2) : NÝSAN AYI

Týbbi papatya (chamelum nobile) çok dallý ufacýk çiçekli 
bir bitkidir. Ýlkbahar ilerledikçe, bu bitki tarlalarda ve yol 
kenarlarýnda yarým metreye kadar büyüyor ve keskin bir 
tatlý koku veriyor. Bu koku toplama iþaretidir.
Köklerinden tamamen çýkartýlýr ve demet demet gölgede 
kurutulur. Týbbi papatya çay olarak kaçýnýlmaz bir ev 
ilacýdýr: genel tonik olarak tanýnýr, kusma ve mide 
rahatsýzlýðýna karþý iyi gelir ve sinir bozukluðu ve 
uykusuzluða karþý sedatif etkisine sahiptir. Soðuk çay 
gargara olarak aðýz iltihaplarý için kullanýlýr ve göz 
iltihaplarý için pansuman olarak kullanýlýr. Týbbi
papatyalardan buhar buðusu yapýlýrsa kronik aþýrý burun 
akýntýsýný azaltýr.
Büyük veya eþek ýsýrgan otu (urtica dioica) çok deðerli 
bir bitkidir. Onun kimyasal özelliði romatizmal ve kas 
aðrýlarýný giderici etkisidir. Güneþin sýcaðý bastýrýnca eþek 
ýsýrgan bitkisinde ufacýk beyaz çiçekler açar. Bütün 
dallarý toplayýp, taze yapraklar ve çiçekler havanda 
dövülüp onlardan bir ezme yapýlýr. Bu ezme bir kavanoz 
içine koyulup zeytinyaðý ile doldurulur ve serin bir yerde 
iki hafta dinlendikten sonra bu yað gereken yerlere 
sürülür. Ýyi etki etmesi için bu karýþým birkaç dakika 
güneþ veya soba sýcaðýna bekletilir. ( Eþim bu yaðý kýþýn 
sürekli kullanýyor, onsuz çalýþamaz. ) 
Sonunda Nisan ayý boyunca Akyaka’nýn ve Gökova’nýn 
yamaçlarýna serpilmiþ çiçekli yonca türleri doluverdi. 
Ben beþ çeþidine rastladým. Sapsarý taþ yoncasý (melitotus 
officianlis) önemli etkiye sahiptir. Bitki gölgede 
kurutulduktan sonra çayý yapýlarak içilir. Kan sulandýrýcý 
özelliðinden dolayý varislerde tromboflebit týkanmasý ve 
ödem denilen lenf damarý týkanmalarýnda olumlu etkisi 
vardýr.

Bibliyografi: Þifalý Bitkiler Dr. Adil Asimgil, Timaþ Yay.
Ýstanbul 1993
The Complete Illustrated Holistic Herbal (David 
Hoffman, Element Boks Ltd. 1996)

TÜM KÝTAP SEVERLERÝMÝZE, 
HALKIMIZA VE DOSTLARIMIZA

ÇAÐRI!...

“AKYAKA OKTAY AKBAL HALK 
KÜTÜPHANEMÝZÝ” KALICI BÝR YAPIYA

TAÞIMAK ÝSTÝYORUZ.

BUNUN ÝÇÝN, TÜM KÝÞÝ, KURUM VE 
KURULUÞLARIN KATILIMIYLA BÝR

KAMPANYA BAÞLATMAK

KARARINDAYIZ…
KÜTÜPHANEMÝZÝN, ÇOCUKLARIMIZIN 

SÝZLERE ÝHTÝYACI VAR.

LÜTFEN YAKLAÞIMLARINIZI,
DÜÞÜNCELERÝNÝZÝ BÝZLERLE 

PAYLAÞIN…

NE DERSÝNÝZ, BU GÝRÝÞÝMLERÝMÝZÝ BÝR 
“KAMPANYA” YA DÖNÜÞTÜREBÝLÝR 

MÝYÝZ?...

SÝZLERDEN ÝLGÝ, BÝLGÝ VE DESTEK 
BEKLÝYORUZ.
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Aþaðýdaki soru ile sýkça karþýlaþýrýz, bu nedenle 
bu seferki yazýmýzý bu konuya ýþýk tutmak için 
hazýrladýk. Birçoðunuz bizi sokaklarda, Akyaka’da
ki hayvan dostlarýmýza, üç ayda bir zorla bir hap 
yuttururken tanýk olmuþunuzdur. Sokaktaki her 
köpeðimizin kuduz ve karma aþýlarý dýþýnda düzenli 
olarak iç parazit tedavileri de yapýlmaktadýr. Bir 

veteriner hekim tarafýndan hazýrlanan aþaðýdaki 
yazýyý dikkatle okumanýzý tavsiye ederiz. Sonra da 
acil olarak ev aradýðýmýz iki dostumuzun 
hikâyesini!

Çevrenizdeki tüm canlýlarla sevgi ve saygýyla 
kalýn…

“Eyvah! Ufak dostumun tüyünü yuttum kist 
kapar mýyým?” 

“Ben hayvanlarý çok seviyorum ancak 
tüylerinden kist kapmaktan korkuyorum.”

HAYVAN TÜYLERÝ
Belki de en büyük þehir efsanelerinden biridir 

ufak dostlarýmýzýn tüyünün bizde kist yaratacaðý. 
Bu yüzden de hep daha bir çekingen yaklaþýrýz 

ufak dostlarýmýza. Onlara sýcak bir yuva saðlama 
olasýlýðýný da bu yüzden geri çeviririz. 

Evet, insanlara bulaþan ve “kist hidatit” denen 
bir hastalýk mevcut. Ancak bu hastalýk hakkýnda 
yanýldýðýmýz birçok nokta var.

Kist hidatit olarak adlandýrdýðýmýz bu hastalýðýn 
asýl nedeni, sanýlanýn aksine; kedi ve köpeklerin 
tüyleri deðil; Cestode sýnýfýnýn Taenidae familyasýna 
ait bir parazit olan Echinococcus’dur. E. granulosus, 
E.multilocularis, E.vogeli ve E.oligarthus olarak 
adlandýrýlan 4 türü vardýr. Bunlardan en yaygýn 
görüleni E.granulosus'tur. Bu parazitin eriþkin 
þekilleri ana konakçý olan kedi, köpek, kurt, tilki 
gibi hayvanlarýn baðýrsaklarýnda bulunur. Larva 
þekilleri ise ara konakçý olan koyun, keçi, sýðýr,
deve, domuz, at, eþek, manda , karaca, geyik, çeþitli 
kemirgenler ve insanlarda kist içinde yaþarlar. Kedi 
ve köpeklerin dýþkýlarýyla atýlan bu parazitin 
yumurtalarý aðýz yoluyla alýndýðýnda insaný enfekte 
eder. Alýnan bu yumurtalar baðýrsaklarda açýlarak 
baðýrsak duvarýný geçer, kan ve lenf yoluyla öncelik 
sýrasýyla karaciðer, akciðer, diðer organ ve dokulara 
yerleþerek kist formunda yaþamlarýný sürdürürler.
Ýþte kist olarak bahsedilen aslýnda budur. Yani
kistler, küçük dostlarýmýzýn tüyleriyle alakalý 
deðildir. Çünkü normal bir tüy bizim kendi 
saçýmýzdan farksýzdýr.

Peki bu hastalýkta tüyün rolü ne ve niye hepimiz 
evcil hayvan tüylerinden bu kadar korkuyoruz diye 
sorarsanýz; cevap; tüylerin bu parazitin 
“yumurtasýný” taþýma riski olmasýdýr. Biraz daha 
açarsak, paraziti taþýyan kedi ve köpeklerin 
tüylerine parazitin yumurtalarý yapýþýr ve 
yumurtalarýn yapýþtýðý bu tüyler havada uçuþurlar.
Uçuþan bu tüyleri de aðýz yoluyla alma riskimiz 
bulunur. (Suçlu olan tüy deðil; tüye yapýþmýþ olan 
parazit yumurtasýdýr). 

Ufak dostlarýmýzýn tüylerini yok edemeyiz. 
Ancak bu paraziti 3 ayda bir ufak dostumuza 
yaptýracaðýmýz parazit tedavisiyle yok etmemiz çok 
kolaydýr. Bu yüzden uçuþan tüylerden hiçbir 

korkunuz olmasýn!
Ayrýca bu hastalýða yakalanmamýzda tüyden 

ziyade; iyi yýkanmamýþ çið sebze ve meyveler, kirli 
içme ve kullanma sularý daha fazla rol oynar.
Paraziti taþýyan kedi, köpek, kurt, tilki gibi 
hayvanlarýn dýþkýlarýyla kontamine olan (temas 
eden, bulaþan) bu tür gýda maddelerinin iyi 
yýkanmadan tüketilmesi sonucu bu hastalýða 
yakalanma olasýlýðýmýz çok daha yüksektir. Bir 
baþka bulaþma nedeni de kýrlarda, pikniðe 
gittiðimizde aðzýmýza sokup oynamayý sevdiðimiz 
otlardýr. Yapýlan bir araþtýrmada her gün 
kullandýðýmýz kâðýt paralarýn üzerinde de sýkça 
bulunmuþtur bu larvalardan.

Alacaðýmýz ufak önlemler ile bu kadar korkulan 
kist hidatik hastalýðýndan korunmamýzýn çok da zor 
olmadýðýný açýklamaya çalýþtým. Siz de bundan 

sonra bir evcil hayvan sahibi olmak istediðinizde 
tüylerden korkmayacaksýnýz. 

Vet. Hekim Dimitri Malahtari
http://www.yasamhakkinasaygi.com sitesinden 

alýnmýþtýr.

BÖRÜLCE

Börülcemiz
yavru bir köpek 
olarak
Kooperatife
atýldýktan sonra, 
çevre sakinleri 
tarafýndan
büyütüldü.
Tarafýmýzdan
aþýlarý ve 

kýsýrlaþtýrýlmasý yapýldý. Halen Makbule 
hn.'Barýnak' olarak açýlan yerinde olumsuz 
koþullarda yaþamaktadýr! Huy olarak 
sahibine çok baðlý ve koruyucudur. Ýyi bir 
bekçi köpeði olabilir. Ona bahçesini ve evini 
açacak acil bir aile arýyoruz!

FARE

Börülce gibi o da bebek olarak
Kooperatifin civarýnda bulunup büyüdü.
Kardeþlerine güzel evler bulunmasýna raðmen
Fare maalesef bugüne kadar kendine bakacak
bir aile bulamadý. Çok iyi huylu, sakin ve
oyuncu bir köpektir. Onun da aþýlarý tam ve
kýsýrlaþtýrýlmýþtýr.

WHO'nun ilk kez 
yayýnladýðý
“Küresel Sigara 
Salgýný–2008”
adlý raporda, 
Türkiye dünyada 
sigaranýn en fazla 
içildiði 10 ülke 
arasýna girdi.

Raporda tüm ülkeler özellikle gençlerin sigara 
kullanmaya baþlamalarýný önleme, sigara kullananlarý 
býrakmaya teþvik etme 
ve sigara içmeyenlerin sigara dumanýna maruz 
kalmalarýný önleme (pasif içiciliðin engellenmesi) için 
aldýklarý önlemleri artýrmaya davet ediliyor

AÞAÐIDAKÝ GÝBÝ DÜÞÜNÜYOR OLABÝLÝRSÝNÝZ:

Zevk alýyorum, neden 
býrakayým?
Þimdiye dek sigaranýn hiç 
zararýný görmedim ki...
Daha gencim ve kýsa süredir 
içiyorum.
Zaten ben dudak tiryakisiyim. 
Hiç içime çekmiyorum ki!
Aðýzlýk kullanýyorum, sigaranýn 
zararýný azaltýyor.
Dedem 80 yaþýna dek içti, 
saðlýðý hiç bozulmadý.
Sigara içmeyenler de kanser 
olup ölmüyor mu?
Zaten her þey zararlý, bir de 
sigara içmiþim ne fark edecek?

Vehbi Baba
Akyaka Saðlýk Ocaðý Hekimi

Tiryaki deðilim, istediðim zaman býrakabilirim.
Çocuðumun yanýnda içmiyorum.
Tek keyfim bu!

SÝGARAYI BIRAKMALI, ÇÜNKÜ:

Sigaranýn her nefesiyle vücudunuza ortalama 10 üssü17, 
yani 100.000.000.000.000.000 adet oksidan molekülü 
girmektedir.
 Oksidan maddeler, hücrelerin zarlarýna ve yapýtaþlarýna 
zarar vererek yaþlanmadan kansere, bronþitten kalp 
hastalýklarýna dek pek çok hastalýðýn oluþumunda rol 
oynamaktadýr.
Sigara içen her 4 kiþiden biri, yaþamýnýn beklenenden 
daha erken bir döneminde hayata veda etmektedir.
Ülkemizde her yýl 120.000 kiþi sigaraya baðlý 
nedenlerden ölmektedir. Bu rakam trafik kazasý nedeniyle 
ölenlerin 12 ile 13 katý.

 Her sigara sizi kansere bir adým daha 
yaklaþtýrýr. Sigara içen bir insanýn akciðer 
kanserine yakalanma olasýlýðý, içmeyen birine 
göre tam 20 kat fazladýr.
 Genel kanýnýn aksine, sigara yalnýzca 
akciðerde deðil, diðer pek çok organda da 
kansere yol açar.
 Bu organlar: Aðýz, dil, gýrtlak, soluk borusu, 
yemek borusu, mide, pankreas, böbrek, 
mesane, rahim aðzýdýr.
Akciðer kanserinden ölümlerin yüzde 90'ýnýn, 
tüm kanser ölümlerinin yüzde 30'unun 
sorumlusu sigaradýr.
Kronik bronþit ve amfizemin baþlýca sebebi 
sigaradýr. Bu hastalýklar, kiþiyi yataða ve 
oksijene baðýmlý hale getirebilmektedir.

Sigara, akciðerin doðal savunma sistemini bozar,
solunum yollarýný kaplayan titrek tüylerin felce 
uðramasýna neden olur,
Zatürree gibi mikrobik hastalýklara yakalanma riskini 
arttýrýr.
Sigara, kalp krizi riskini 3 kat arttýrýr, yüksek tansiyona 
yol açabilir.
Sigara, damar týkanýklýðýna, el ve ayaklarda kangrene 
ve bunun sonucunda bu uzuvlarýn kesilmesine yol 
açabilir.
Sigara, cildi erken yaþlandýrýr. Sigara, mide 
rahatsýzlýklarýna yol açabilir.
Sigara, vücutta C vitamininin tüketilmesine ve bu 
vitaminin eksikliði sonucu hastalýklara eðilimin 
artmasýna neden olur.

Hamilelikte sigara içilmesi düþüðe, erken doðuma, 
bebeðin küçük doðmasýna neden olabilir. Bu
 bebeklerde ileride astým ve alerjik rahatsýzlýklarýn 
geliþme olasýlýðý artar.
Anne veya babasý sigara içen çocuklarda öksürük, 
hýrýltý, astým, sinüzit, bademcik ve orta kulak sorunlarý 
daha sýk görülmektedir.
Sigara, cinsel organlara giden kan miktarýný azaltarak 
iktidarsýzlýða neden olabilir,
seks hormonlarýnýn azalmasýna ve spermlere zarar 
vererek kýsýrlýða neden olabilir.

Sigarayla alýnan karbon monoksit gazý, hücrelere 
oksijen taþýnmasýný engeller.
Sigara, yalnýz içene deðil, çevresindekilere de ciddi 
boyutlarda zarar vermektedir.
Sigara dumanýyla ortama yayýlan zararlý maddeler,
hem nefes almayla, hem de ciltten emilerek kana 
karýþmaktadýr.
Ortamda içilen her 5 sigara, içmeyenlerin 1 sigara 
içmesine neden olur. Sigara içerek çocuklarýnýza kötü 
örnek olduðunuzu unutmayýn.

Sigara Baðimliligi


